MINISTERIO DA EDUCACAO LT
UNIVERSIDADE FEDERAL DE RORAIMA .
PRO-REITORIA DE ENSINO E GRADUACAO & ;

CENTRO DE EDUCACAO
CURSO DE PSICOLOGIA UFRR

Formulario para Computo das Atividades Complementares

Nome:

Matricula: Telefones:

E-mail

Prezado(a) aluno(a),

Preencha a tabela abaixo tendo como base as atividades desenvolvidas durante o periodo do
curso. Lembramos que os documentos originais comprobatorios das atividades devem ser apresentados na
secretaria do curso, junto com as copias, para serem conferidos. Por favor, organize as copias dos seus
comprovantes e atribua um nimero a cada pagina.

ATIVIDADES DE ENSINO
q.c Carga horaria por Miximo | Quantidade | Total Pagina do
Atividades o e et
atividades permitido | atividades | horas | comprovante
Exercicio de monitoria
(bolsls‘fa. ou 25h 100h ) ) )
voluntario) em
disciplinas do curso
Min. 25h por .
L Sem limite
Participacdo em semestre (requer de carea
Grupos de Estudo certificagdo . &
P horéaria
comprovatdria)
Participacao em
cursos, _ oficinas ¢ Equivalente a carga
atividades afins 4 horéri g Sem limite
, . oraria do
(lingua  estrangeira, documento de carga
LIBRAS etc.) g horaria
- X comprobatdrio
presenciais ou a
distancia
Participacdo com TCC—-1h
certificacdo como Dissertacdo — 2h
ouvinte em defesas de
dissertagdes, teses ou 10h
trabalhos de conclusao Tese — 3h
de curso da propria
area ou de areas afins
Sem limite
PIBID e PET 25h por semestre de carga
horéaria
ATIVIDADES DE PESQUISA
q.q Carga horaria por Miaximo | Quantidade | Total Pagina do
Atividades o ana e
atividades permitido | atividades | horas | comprovante
Local — 5h
Resumos publicados Regional — 10h Sem limite

. Nacional /
em anais de eventos de carga

técnico-cientificos Macrorfgﬁlonal B horéria
Internacional — 20h
Artigo publicado em 50h Sem limite

periodico técnico- de carga




cientifico horaria
Livro e Capitulo de Livro — 100h Sem limite
livio na 4rea de | Capitulo de livro— de carga
formacao 50h horaria
Sem limite
PIC 25h por semestre de carga
horaria
ATIVIDADES DE EXTENSAO
Atividades Carga.h.oréria Méxin.lo Qu.al.ltidade Total horas Pagina do
por atividades | permitido | atividades comprovante
participagdo em Local — 5h
eventos Regional — 6h
relacionados Nacional /
com o curso € | Macrorregional
areas afins —10h 16 423h40min
100h .
(palestras, atividades
congressos, Internacional —
simposios, 12h
semana
académica etc.)
Membro de Local — 20h
comissao Regional — 25h
organizadora e Nacional /
ou palestrante | Macrorregional 100h
em eventos —30h
relacionados .
com o curso e Internacional —
. 40h
areas afins
Local — 5h
Palestrante em | Regional — 6h
eventos Nacional /
relacionados Macrorregional
com O curso e —10h
areas afins Internacional —
12h
Participacao
como Dbolsista
ou Vqluntarlo 25h por 100h
em projeto ou semestre
atividade de
extensdo
Viagem e visita
técnica 10h 30h
extracurricular

ATIVIDADES DE SOCIAIS, POLITICAS, CULTURAIS E ESPORTIVAS

Ativi Carga horéaria Maximo | Quantidade | Total Pagina do
tividades . . 2 aon
por atividades permitido | atividades | horas | comprovante
Produgdo e participagdo
em eventos culturais,
artisticos, esportivos, 4h 100h
recreativos, ouvintes
cinepsi etc.
Participacdo como
voluntario em acdes 5h 50h
sociais e comunitarias
Prémios concedidos por 10h 30h
instituicdes académico-




cientificas

Participacao em
restauragao de obras (de
arquitetura, desenho,
fotografia, escultura,
gravura, pintura,
acervos Dbibliograficos,
trajes ou figurinos e
arquivisticos historicos)
e similares

30h

90h

Participacao
processos
devidamente
certificadas
Tribunal
Eleitoral - TRE

nos
eleitorais

pelo
Regional

Carga horaria no
documento

90h

Participacao em
atividades do Tribunal
do Juri, devidamente
certificada

Carga horaria no
documento

90h

ATIVIDADES D

E REPRESENTACAO

Atividades

Carga horaria
por atividades

Maximo
permitido

Quantidade
atividades

Total
horas

Pagina do
comprovante

Representagdo estudantil
por mandato no
Conselho de Curso

40h por semestre

80h

Representagdo estudantil
por mandato no
Conselho de Centro

40h por semestre

80h

Representagao estudantil
por mandato nos
Conselhos Superiores da
UFRR (CEPE, CUNI, e
Conselho Diretor)

40h por semestre

80h

Participacdes em
comissdes no dmbito de
setores académicos e
administrativos da
UFRR por portaria

40h por semestre

80h

Associagoes de Direito
Privado de representagéo
estudantil (Centro
Académico ou Diretorio
Académico,  Diretério
Central dos Estudantes e
afins)

60h por ano de
mandato

100h

ATIVIDADES PROFISSIONAIS

Atividades

Carga horiria
por atividades

Maximo
permitido

Quantidade
atividades

Total
horas

Pagina do
comprovante

Estagio extracurricular

25h por semestre

100h

Empresa Junior

25h por semestre

100h

Publicacdes de artigos
afins ao curso de
Psicologia em
periddicos ndo
cientificos

5h

25h

Publicacdes de artigos

5h

25h




afins ao curso de
Psicologia em  sites
institucionais




