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RESUMO

Este artigo analisa os programas de educacdo financeira desenvolvidos no Japao e na Nova
Zelandia, identificando os elementos que contribuem para seu sucesso e explorando a
viabilidade de sua adaptacdo para diferentes realidades socioculturais. A pesquisa, qualitativa
e descritiva, realizou levantamento bibliografico e documental por meio de fontes que abordam
a educacao financeira infantil no Japao e na Nova Zelandia. Foi adotado o estudo comparativo,
permitindo identificar semelhangas e diferencas entre os programas educacionais de ambos 0s
paises. Utilizou-se a andlise de conteldo para interpretar as informacbes extraidas dos
documentos, categorizando os principais achados conforme o0s objetivos da pesquisa. Os
resultados demonstram que ambos os modelos contribuem significativamente para a formacéo
de cidadédos financeiramente responsaveis. Fatores como cultura, politicas educacionais e
desenvolvimento econdmico influenciam a eficacia das iniciativas em cada pais. A pesquisa
evidenciou que ambos os modelos séo eficazes dentro de seus respectivos contextos
socioculturais e econdémicos. No entanto, sua replicacdo em outros paises requer adaptacoes
criteriosas, de modo a considerar as particularidades culturais, educacionais e estruturais de
cada sociedade.

Palavras-chave: Educacdo financeira infantil, Japdo, Nova Zelandia, adaptacdo de modelos,
incluséo financeira.

ABSTRACT

This article analyzes the financial education programs developed in Japan and New Zealand,
identifying the elements that contribute to their success and exploring the feasibility of adapting
them to different sociocultural realities. The qualitative and descriptive research carried out a
bibliographic and documentary survey using sources that address children’s financial education
in Japan and New Zealand. A comparative study was adopted, allowing us to identify
similarities and differences between the educational programs in both countries. Content
analysis was used to interpret the information extracted from the documents, categorizing the
main findings according to the research objectives. The results demonstrate that both models
contribute significantly to the formation of financially responsible citizens. Factors such as
culture, educational policies and economic development influence the effectiveness of the
initiatives in each country. The research showed that both models are effective within their
respective sociocultural and economic contexts. However, their replication in other countries
requires careful adaptations, in order to consider the cultural, educational and structural
particularities of each society.
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1 INTRODUCAO

A educacéo financeira infantil tem ganhado destaque mundial como uma ferramenta
essencial para promover o bem-estar financeiro e a sustentabilidade econémica futura das
sociedades. Em um mundo cada vez mais interconectado e economicamente dindmico,
capacitar criangas desde cedo para compreenderem conceitos como poupanca, investimento e
consumo consciente € essencial para a construcdo de sociedades mais sustentaveis e menos
vulneraveis a crises financeiras.

No entanto, as préaticas e metodologias para ensinar educacdo financeira as criangas
variam significativamente entre os paises. O Japdo e a Nova Zelandia sdo frequentemente
citados como exemplos de sucesso devido a abordagem estruturada e eficiente de seus
programas. Entretanto, faltam analises detalhadas que permitam compreender como esses
modelos podem ser adaptados ou replicados em outros contextos.

Diante do exposto questiona-se: como 0s programas de educacdo financeira infantil
desenvolvidos no Japédo e na Nova Zelandia se destacam em seus objetivos, metodologias e
resultados, e de que maneira esses modelos podem ser adaptados e aplicados em contextos
socioculturais distintos para promover uma formacéo financeira sustentavel e inclusiva?

Diante desse questionamento, o objetivo geral é analisar os programas de educacéo
financeira infantil aplicados no Japdo e na Nova Zelandia, identificando os elementos que
contribuem para seu sucesso e explorando a viabilidade de sua adaptacdo para diferentes
realidades socioculturais.

Para alcancar o objetivo geral, definiu-se como objetivos especificos: (1) investigar os
principais componentes e metodologias dos programas de educacéo financeira infantil no Japdo
e na Nova Zelandia; (2) identificar os fatores culturais, econdmicos e educacionais que
influenciam a eficacia desses programas em seus respectivos paises; e, (3) discutir a
aplicabilidade das praticas observadas no Japdo e na Nova Zelandia como modelos
internacionais e propor diretrizes para adaptacédo e aplicagdo em novos cenarios, considerando
as particularidades locais.

Quanto a natureza a pesquisa é qualitativa e em relacdo ao nivel ou objetivo, a pesquisa
é descritiva, pois investiga e descreve as caracteristicas e 0s elementos que tornam os programas

de educacéo financeira infantil no Japdo e Nova Zelandia bem-sucedidos.



Em relagdo aos procedimentos operacionais, foi realizado um levantamento
bibliografico e documental de fontes que abordam a educacao financeira infantil no Jap&o e na
Nova Zelandia, em que foram analisados: documentos governamentais e diretrizes
educacionais de ambos o0s paises; relatdrios institucionais e estudos de organizacOes
internacionais sobre educacdo financeira infantil; artigos académicos e livros que discutem
metodologias educacionais nesses paises; materiais didaticos utilizados nos programas (Sorted
in Schools, Kakeibo e entre outros).

Foi adotado o estudo comparativo como estratégia metodoldgica, permitindo identificar
semelhancas e diferencas entre os programas educacionais de ambos 0s paises. Para isso, a
pesquisa foi conduzida por meio de analise documental, comparando os componentes dos
programas japoneses e neozelandeses, identificando semelhancas, diferencas e elementos
fundamentais para sua eficacia. E, ainda, aplicou-se a técnica de andlise de contelido para
interpretar as informacdes extraidas dos documentos, categorizando os principais achados
conforme os objetivos da pesquisa.

Este estudo é relevante para identificar as melhores préaticas de educacdo financeira,
oferecendo insights que podem influenciar politicas publicas em paises que buscam aprimorar
sua abordagem nessa area. A comparacao desses modelos pode fornecer um referencial para o
desenvolvimento de programas mais eficazes, adaptados a contextos culturais e econdmicos
diversos.

Do ponto de vista académico, esta pesquisa oferece uma oportunidade significativa de
aprofundar o conhecimento sobre os fatores que tornam os programas de educacdo financeira
eficazes em diferentes contextos socioculturais. Ao identificar elementos de sucesso nos
programas dos paises objetos de estudo, sera possivel contribuir para a literatura existente,
ampliando as possibilidades de adaptacdo e aplicacdo desses modelos em outras realidades.
Essa analise critica e comparativa fortalecera a producdo académica na area de educacdo
financeira, uma temaética ainda pouco explorada de maneira interdisciplinar, especialmente no
contexto da infancia.

Para a discente, este estudo é uma possibilidade de expandir competéncias analiticas,
metodoldgicas e interculturais, desenvolvendo habilidades de pesquisa e reflexdo critica sobre
questdes globais de grande relevancia pratica. Além disso, a exploragdo da viabilidade de
adaptacdo dos modelos estudados podera oferecer insights importantes para a elaboracéo de
estratégias educativas mais inclusivas e eficientes, tanto em nivel local quanto nacional,

promovendo o desenvolvimento pessoal e profissional da aluna.



Na perspectiva da sociedade, os resultados da pesquisa tém o potencial de promover
impactos positivos diretos e indiretos. A compreensdo e possivel aplicagdo de elementos
exitosos dos programas do Japdo e da Nova Zelandia em contextos socioculturais distintos
podem contribuir para a criacao de iniciativas educacionais que preparem as futuras geracoes
para enfrentar desafios financeiros com maior resiliéncia. Além disso, ao fomentar a
disseminacdo de boas préaticas em educacao financeira, o resultado da pesquisa pode influenciar
politicas publicas e iniciativas privadas, ampliando o acesso a ferramentas fundamentais para a
formacdo de cidaddos mais conscientes e preparados para lidar com as complexidades
econdmicas do século XXI.

Este trabalho esta estruturado em 6 se¢des principais, incluindo esta introducdo que é a
primeira delas e apresenta um breve contexto geral do tema, problema de pesquisa, objetivo
geral e objetivos especificos, procedimentos metodoldgicos, justificativa e a estrutura. A
segunda traz os fundamentos de educacgdo financeira, apresentando o conceito, objetivos e
principios da educacdo financeira. A terceira aborda a educacdo financeira para criancas,
discutindo sobre a introducdo a educacado financeira nas escolas, métodos ludicos de ensino e
beneficios do ensino de educacdo financeira na infancia. A quarta trata dos modelos
internacionais de educacgéo financeira infantil, focando nos programas de educacgéo financeira
do Japéo e da Nova Zelandia. A quinta discute a aplicabilidade e recomendacdes para adaptacao
dos modelos de educacdo financeira do Japdo e Nova Zeléndia, enfocando a relevancia
internacional, aplicacdo pratica e as diretrizes para adaptacao e aplicacdo dos referidos modelos

em novos cenarios. E por fim, a sexta que traz as consideraces finais.
2 FUNDAMENTOS DE EDUCACAO FINANCEIRA

A educacdo financeira é uma competéncia essencial para a formacdo de individuos
capazes de tomar decisfes conscientes e responsaveis em relacao aos seus recursos. Este tema
ganha relevancia no contexto atual, marcado pela complexidade econdmica e pela necessidade
de planejamento financeiro desde a infancia.

Nesta secdo, serdo apresentados 0s principais conceitos e principios que embasam a
educacdo financeira, com énfase na sua importancia para a formacéo cidadd, no papel das

instituicdes educacionais e nos desafios para sua efetiva implementacdo em politicas publicas.

2.1 Conceito e Objetivos da Educacéo Financeira



A educacéo financeira pode ser definida como um processo para desenvolvimento das
habilidades e conhecimentos em financas que podem capacitar as pessoas a tomarem decisdes
de forma consciente sobre 0 uso do seu dinheiro, conforme observa-se no conceito dado pela
OCDE (2005, p. 2), que define que: “a educacdo financeira é o processo pelo qual os
consumidores e investidores financeiros melhoram sua compreensdo sobre produtos
financeiros, conceitos e riscos, por meio de informacao, instrugcdo e aconselhamento.”

O Banco Central do Brasil (2019, p. 1), também traz uma definicdo similar, baseada na
definicdo da OCDE:

Educacéo financeira é o processo no qual as pessoas melhoram a sua compreensao
sobre produtos, servigos e conceitos financeiros, de modo que, com informacéo,
instrucdo e orientacéo, desenvolvam habilidades e confianca para se tornarem mais
conscientes dos riscos e oportunidades envolvidos, fagam escolhas bem informadas,
saibam onde buscar ajuda e tomem acles eficazes para melhorar seu bem-estar
financeiro.

Observa-se que, a definicdo da educagdo financeira tem muito a ver com oS
conhecimentos e experiéncias que os individuos tém e nas escolhas inteligentes que ajudam no
seu cotidiano, que os fazem adquirir um bem estar e consumo consciente.

Dessa forma, um dos objetivos da educacao financeira, segundo Lusardi e Mitchell
(2011) é fornecer conhecimentos béasicos que auxiliem na compreensdo dos conceitos
financeiros e das informac6es econbmicas, tornando-se relevantes para a vida dos individuos e
para o cotidiano. Mas, segundo Conto et. al. (2015, p. 188), “a educagao financeira deve ir além
do oferecimento de informagaes financeiras e conselhos, e atividades educacionais sobre esse
conteado deveriam ser sistematizadas e regulamentadas”.

Para Atkinson e Messy (2012), o objetivo da educacdo financeira é orientar as decisdes
sobre consumo, ter prioridades financeiras e alinhar a ter consciéncia dos impactos sociais com
as mudancas de habitos financeiros. Sendo assim, capacitar os individuos a entender como
funciona o crédito, evita se endividar e ensina a lidar com situacdes financeiras dificeis. Lusardi
e Mitchell (2014) ao tratar sobre a educacao financeira, afirmam que ela tem um grande impacto
nas decisdes de como utilizar seus recursos financeiros e como fazer investimentos. Assim,
infere-se que a educacdo financeira tem como principal objetivo capacitar individuos a tomar
decisbes financeiras conscientes, promovendo a autonomia e o bem-estar econémico.

Em suma, a educacgdo financeira objetiva desenvolver habilidades e conhecimentos
necessarios para que os individuos possam gerir suas financas de forma responsavel,
contribuindo para sua estabilidade econdmica e social. A disseminagdo desse conhecimento é

essencial para a formagdo de uma sociedade mais consciente e financeiramente equilibrada.



2.2 Principios Fundamentais da Educagéo Financeira

Os principios fundamentais da educacdo financeira servem como base para orientar o
desenvolvimento de habitos saudaveis e conscientes no uso dos recursos financeiros. Esses
principios procuram melhorar conhecimentos que permitam as pessoas administrar suas
financas de maneira responsavel, elevando o bem-estar individual e coletivo. Tais principios
ndo se restringem apenas a administracdo de dinheiro, mas abrangem um conjunto de
habilidades e conhecimentos que permitem aos individuos planejar, investir e utilizar seus
recursos de forma eficiente. Entre os pilares que sustentam a educacdo financeira estdo o
consumo consciente; a poupanca; o planejamento financeiro; o entendimento de renda, gastos
e orgamento; e, o investimento.

Nesta secdo, serdo abordados os principios que fundamentam a educacdo financeira,

destacando sua relevancia e aplicabilidade no cotidiano das pessoas.

2.2.1 Consumo consciente

O consumo consciente na educacédo financeira esta relacionado a adogéo de praticas de
consumo que levam em contam necessidades reais, sustentabilidade e impactos sociais e
ambientais. Vai além da simples decisdo de comprar ou ndo algo, e ligeiramente envolve a
reflexdo critica de sobre o que, porgue e como consumir.

Uma das defini¢cbes de consumo consciente é do Instituto Akatu (2002), que diz que o
consumo consciente é o ato de adquirir produtos e servicos de forma a maximizar beneficios
para o consumidor e para a sociedade, minimizando impactos negativos ao meio ambiente e ao
bem-estar social. Verifica-se que este conceito esta relacionado diretamente com o consumo
individualista, com questdes globais, como preservacdo ambiental e responsabilidade social.

Xiao (2008) aduz que a educacdo financeira molda comportamentos financeiros
responsaveis, seguindo os principios do consumo consciente. Ensinar sobre o or¢amento
pessoal € ajudar a identificar prioridades de consumo, e evitar dividas. Promover a reflexdo
critica, incentiva a analise das consequéncias das decisdes de consumo ao longo prazo.

Zambon e Siqueira (2012) comenta que 0 consumo consciente é a pratica de alinhar os
gastos aos objetivos pessoais e a sustentabilidade, e demonstra que se deve avaliar as
necessidades reais e 0s desejos antes de consumir, tirando compras excessivas, impulsivas e
desperdicios e a ter um estimulo ao consumo responsavel e sustentavel, evitando o impacto

financeiro e social.



Ante 0 exposto, pode-se afirmar que o consumo consciente desempenha um papel
fundamental na prevencdo do endividamento, especialmente em periodos de forte apelo
comercial, como a Black Friday. Nessa época, a reducdo expressiva de precos, aliada a intensa
pressdo das midias sociais e do marketing, induz muitos consumidores a realizarem compras
impulsivas, muitas vezes de itens desnecessarios. A falsa percepcéo de economia pode levar ao
consumo descontrolado e, consequentemente, ao endividamento. Nesse contexto, a integracéo
da educacdo financeira com a pratica do consumo consciente € essencial para formar
consumidores mais criticos e responsaveis. Além de favorecer a gestdo equilibrada das financas
pessoais, essa abordagem contribui para o desenvolvimento sustentavel da sociedade, ao

promover escolhas de consumo mais éticas e refletidas.

2.2.2 Poupanca e formacao de reserva de emergéncia

A poupanca consiste em reservar uma parte da renda atual para uso futuro, seja visando
seguranca financeira, realizacdo de objetivos especificos ou investimentos. Trata-se de um
habito essencial para a estabilidade financeira, principalmente em periodos de incerteza, e € um
dos pilares da educacéo financeira. A poupanca pode atender tanto a objetivos de curto prazo,
como a compra de bens e viagens, quanto a metas de longo prazo, como a aposentadoria, a
compra de um imovel ou a educacdo (Vieira Sobrinho, 2012).

O poupar regularmente, segundo Bodie, Kane e Marcus (2011), ndo s6 promove a
seguranca financeira como incentiva 0 pensamento a longo prazo. Assim, pode-se dizer que a
poupanca € um item basico dos principios fundamentais da educacdo financeira, para projetar
o futuro.

Segundo Lusardi e Mitchell (2014), individuos com maior propensdo a poupar
apresentam menor vulnerabilidade econdmica e maior capacidade de lidar com crises
financeiras. A pratica de poupar esta relacionada a construcdo de habitos saudaveis, que
promovem autonomia financeira e evitam dependéncia excessiva de crédito. Com tudo isso,
fazer uma reserva financeira € um dos caminhos que traz estabilidade, seguranca e
tranquilidade, pois pode haver imprevistos, e situacfes de emergéncia que possivelmente
precisara de um montante de dinheiro que ira utilizar nesses momentos, chamada também como
formacéo de reserva de emergéncia.

Para Lusardi e Mitchell (2014) ter uma formacéo de reserva de emergéncia é primordial
para ter uma alfabetizacdo financeira, pois proporciona estabilidade econémica frente a

imprevistos. Nesse sentido, a reserva de emergéncia € um fundo financeiro proposto para



destinar as despesas inesperadas ou emergenciais, sua formacao esta relacionada com o héabito
de poupar, sendo destinado reservar de 3 a 6 meses de despesas fixas para poder garantir a
seguranca financeira em situacdes de emergéncia.

Dentre os fatores que a reserva de emergéncia pode cobrir tem-se 0 desemprego, em que
se dar o suporte financeiro enquanto pode buscar um novo emprego, problemas de salde pois
0s custos médicos ndo planejados podem ser uma dor de cabeca, reparos imprevistos como
consertos de carros ou imoveis. A reserva de emergéncia € considerada um excelente
planejamento financeiro, sendo recomendado antes de investir em outros ativos de maiores
riscos. Os beneficios de uma reserva financeira de emergéncia é ter autonomia financeira, pois

ndo dependera de terceiros ou empréstimos, reduz gastos, evitando juros elevados de créditos.

2.2.3 Planejamento financeiro pessoal e familiar

O planejamento financeiro é essencial para alcancar equilibrio econémico, no contexto
pessoal e familiar, pois envolve o planejamento consciente de recursos, ajudando entdo na
realizacdo de objetivos de curto, médio e longo prazo, e também possibilita maior seguranca e
qualidade de vida. Esse processo envolve o desenvolvimento de habitos financeiros saudaveis
e 0 uso de ferramenta de controle e protecdo do patriménio. O planejamento financeiro é um
dos principios fundamentais que consiste em desenvolver e estabelecer metas financeiras e criar
objetivos para alcanca-los, equilibrando receitas e despesas, envolvendo o controle de
orcamento, levando em consideracdo prioridades e evitando gastos desnecessarios. Neste
contexto Gitman e Joehnk (2002, p. 5) diz que “o planejamento financeiro é a esséncia da
educacao financeira, permitindo decisfes conscientes e sustentaveis”.

Conforme Oliveira (2015, p. 23) “o planejamento financeiro ¢ uma ferramenta
estratégica para a administracdo eficiente das financas pessoas e familiares, promovendo nao
apenas a saude financeira, mas também a constru¢cdo de um futuro sustentavel”. Com o
descontrole financeiro pode levar ao endividamento excessivo, dificuldades em utilizar seus
recursos para suprir necessidades basicas e compromete o bem-estar. Sendo assim, 0
planejamento financeiro surge como uma solucdo préatica e educativa, transformando os habitos
das pessoas com o dinheiro em saudaveis e melhoram sua vida financeira.

Ensina Cerbasi (2014) que o planejamento financeiro é mais do que uma ferramenta
para administrar dinheiro, é uma estratégia para transformar sonhos em realidade e garantir a

tranquilidade financeira ao longo da vida. Sendo assim, uma abordagem que se torna



interessante, pois é relevante no contexto familiar, onde sdo tomadas decis@es financeiras que
podem afetar o bem-estar do coletivo.

Promover a educacao financeira no ambiente familiar é essencial para consolidar
habitos saudaveis. Como afirma Silva (2020), a educacao financeira transforma a maneira como
as familias se relacionam com o dinheiro, promovendo escolhas mais conscientes e
sustentaveis. Gera impacto positivo no planejamento financeiro familiar, e vai além do
econémico, contribui para uma excelente vivéncia harmoniosa, reduz conflitos gerados por
dificuldades financeiras e abre espaco para que os membros da familia compartilhem objetivos
comuns.

Em sintese, o planejamento financeiro é uma ferramenta fundamental para promover o
equilibrio econdmico e a qualidade de vida no contexto pessoal e familiar. Ao incentivar habitos
financeiros saudaveis e decisfes conscientes, ele ndo apenas previne o endividamento, mas
também possibilita a realizacdo de objetivos e a constru¢cdo de um futuro mais seguro e
sustentavel. Além disso, quando integrado ao ambiente familiar, contribui para relagdes mais

harmoniosas e fortalece a cooperacao na busca por metas comuns.

2.2.4 Entendimento de renda, gastos e orcamento

A educacdo financeira esta ligada diretamente ao entendimento e interagdes entre 0s
conceitos de renda, gastos e orcamentos, tais elementos sdo fundamentais ndo somente para o
equilibrio financeiro, mas também para a sustentabilidade. Mas, nessa relacdo, o orcamento
funciona como um guia, que alinha os gastos a renda, criando oportunidades para poupanca.
Com isso, se torna um exercicio de disciplina financeira: o planejamento orcamentario é o ato
de especificar funcdes especificas a renda, buscando maximizar seu valor por meio de escolhas
conscientes (Kaplan, 2015).

A renda € o recurso financeiro que uma pessoa ou organizacao recebe em um tempo
determinado, podendo ser proveniente de diversas fontes, como trabalho, investimentos ou
transferéncias. Conforme Vasconcellos e Garcia (2008), a renda é o ponto de partida para todas
as decis0es financeiras, sendo o determinante basico da capacidade de consumo e poupanga.
Num contexto individual, a renda liquida nada mais € que o valor que restou apds a deducéo de
impostos e encargos, e € 0 pontapé inicial mais relevante que reflete a disponibilidade, para
cobrir despesas e economizar. Ja no mundo corporativo, pode ser dividida em renda operacional

e ndo operacional.



Os gastos séo as saidas financeiras realizadas, para pagar despesas fixas ou variaveis,
que atendem as necessidades bésicas ou desejos. Tais gastos fixos, sdo as despesas recorrentes
e previsiveis, como por exemplo aluguel, energia ou financiamento. Ja as variaveis sdo as
despesas relacionadas ao consumo imprevisivel, como por exemplo lazer, alimentacdo ou
viagens. Nesse sentido, Gitman (2010) observa que o controle dos gastos é essencial para
garantir o alinhamento do consumo as ofertas oferecidas pela renda, evitando desequilibrios
financeiros. Assaf Neto (2014), no ramo empresarial, destaca que o controle de gastos se
relaciona diretamente ao beneficio operacional e a competitividade.

O Orgamento pode ser definido como uma ferramenta que compde e projeta a relacéo
entre renda e os gastos. Com a definicdo de uma projecdo dos fluxos de entrada e saida de
dinheiro, permite ao gestor avaliar sua situacdo financeira atual e tomar decis6es futuras (Ross;
Westerfield; Jaffe, 2002). Sendo assim, o0 objetivo do orcamento é organizar e garantir que 0s
gastos ndo excedem a renda, ajudando na sustentabilidade financeira. A interconexao entre
renda, gastos e or¢camento reflete um ciclo continuo, tendo uma gestéo eficiente de cada
fundamento, impactando diretamente nos demais.

Em suma, a compreensdo e a gestdo integrada de renda, gastos e orgcamento sdo
essenciais para alcancar o equilibrio financeiro e promover a sustentabilidade econdmica, tanto
no ambito pessoal quanto empresarial. O orgamento, como ferramenta de planejamento e
controle, possibilita 0 uso consciente da renda e evita excessos nos gastos, contribuindo para a

estabilidade e o alcance de objetivos financeiros de curto e longo prazo.

2.2.5 Investimentos

O investimento é considerado um dos pilares fundamentais da educacéo financeira, pois
representa a etapa em que o individuo, ap6s organizar suas financas, controlar seus gastos e
construir uma reserva de emergéncia, passa a aplicar seus recursos visando a multiplicacéo do
patrim6nio ao longo do tempo. Ao investir, ndo se trata apenas de poupar, mas de fazer o
dinheiro trabalhar a favor do investidor, gerando rendimentos que contribuem para a realizagdo
de objetivos pessoais e profissionais, e para a garantia de uma maior seguranga financeira no
futuro.

De acordo com Gitman e Joehnk (2002), a pratica de investimentos proporciona uma
alternativa para quem deseja proteger seu patriménio contra a inflagdo, obter uma renda passiva

ou alcancar metas financeiras, como a aquisi¢éo de bens, a aposentadoria ou o financiamento



de projetos pessoais. Além disso, os investimentos contribuem para a construcdo de um futuro
econdmico sustentavel e para o aumento da independéncia financeira.

Dentre as principais modalidades de investimento, destacam-se a renda fixa e a renda
variavel. A renda fixa é caracterizada por maior previsibilidade nos retornos e inclui ativos
como CDBs, Tesouro Direto e poupanca. Ja a renda variavel, embora apresente maiores riscos,
oferece também um potencial de retorno mais elevado, englobando acées, fundos imobiliarios
e outros ativos negociados em bolsa de valores (Assaf Neto, 2014).

Outro conceito essencial relacionado ao investimento € a diversificacdo. Conforme
Markowitz (1952), diversificar a carteira de investimentos é uma estratégia eficaz para reduzir
riscos e maximizar retornos. Ao distribuir os recursos em diferentes tipos de ativos e setores, 0
investidor diminui a probabilidade de perdas significativas, aumentando a resiliéncia de seu
portfélio frente as oscilacdes do mercado.

Por fim, a educacéo financeira deve enfatizar a importancia do conhecimento continuo
e da atualizacdo sobre o mercado financeiro. Investir com responsabilidade exige estudo,
acompanhamento das tendéncias econémicas e avaliacdo periodica dos investimentos. Dessa
forma, o principio do investimento na educacdo financeira ndo s6 promove 0 crescimento
patrimonial, mas também incentiva a formacéo de cidaddos mais conscientes e preparados para

lidar com os desafios econdmicos do século XXI.

3 EDUCACAO FINANCEIRA PARA CRIANCAS

A educacéo financeira para criangas tem se tornado um tema cada vez mais relevante,
especialmente diante da necessidade de preparar futuras geracdes para lidar com desafios
econémicos e tomar decisdes financeiras responsaveis. A introducdo desse tema nas escolas
visa desenvolver, desde cedo, habitos saudaveis de consumo, poupanca e planejamento
financeiro, contribuindo para a formacéo de cidaddos mais conscientes.

Esta secéo discute a introducédo a educacdo financeira nas escolas, métodos ludicos de

ensino para criangas e os beneficios do ensino de educacéo financeira na infancia.
3.1 Introducéo a educacéo financeira nas escolas
A introducdo da educacgdo financeira na vida escolar € um planejamento essencial para

formar cidaddos mais conscientes e capazes de ser responsaveis economicamente. Visto que, a

complexidade financeira vem crescendo, a alfabetizacdo financeira desde a infancia é uma



ferramenta que pode ajudar a combater o consumo inconsciente, e a falta de organizacao
financeira. No Brasil, a importancia do tema de educacgéo financeira foi introduzida pela Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), como uma competéncia essencial para a formacao dos
estudantes da educacéo basica (Brasil, 2017).

Segundo Amaral e Gomes (2021) a introducéo de conceitos de educacdo financeira no
ambiente escolar contribui para o desenvolvimento de habilidades essenciais, como
planejamento, poupanca e consumo consciente, fomentando uma sociedade mais preparada
para lidar com os desafios econdmicos no dia a dia. Com base nesse contexto, pode-se afirmar
que a integracdo dessa temética a base comum escolar é uma oportunidade para reduzir
desigualdades financeiras, criar uma estratégia futura para o fortalecimento da sociedade.

As escolas € o espaco ideal para a formacdo integral, pois € um espaco privilegiado para
desenvolver as competéncias desde a infancia. De acordo com o Banco Central do Brasil
(2019), a implementacéo da educacéo financeira nas escolas é parte de uma estratégia nacional
para evoluir a incluséo e conscientizagdo financeira, buscando tornar cidaddos mais informados
e levando mais seguranca financeira para os individuos.

A inclusédo de educacao financeira na base curricular das escolas € uma preparacao para
o futuro financeiro das criangas que ndo s6 vai preparar os alunos a lidar com o dinheiro no
cotidiano, como também vai auxiliar a tomar decisdes futuras. Assim, Silva e Costa (2020)
destacam que a inclusdo da educacdo financeira nos curriculos escolares contribui para que
criancas e adolescentes compreendam o funcionamento do sistema financeiro, desenvolvendo
a capacidade de tomar decisdes responsaveis. Além disso, promove o planejamento do futuro
e auxilia na prevencdo de escolhas financeiras equivocadas, reduzindo o risco de
endividamento.

A implementacdo da educacdo financeira nos curriculos escolares é fundamental para
combater o analfabetismo financeiro, ainda presente em grande parte da populacdo. Ao incluir
esse conteudo na formacdo bésica, promove-se uma maior conscientizacao sobre a gestdo de
recursos, o consumo responsavel e a administracdo eficiente das finangcas pessoais. Nesse
sentido, Melo e Fernandes (2021) aduzem que a inclus&o da educagéo financeira no curriculo
escolar é uma tarefa importante para fortalecer alfabetismo financeiro, pois com a incluséo
permitird que os alunos tenham estimulos para ir em busca de uma melhor gestdo de seus
recursos e saber aplica-los.

Conforme Pereira e Santos (2019), a transversalidade da educacdo financeira no
curriculo escolar possibilita sua integracdo com diversas disciplinas, como matemaética e

ciéncias humanas, facilitando a compreensdo dos conceitos financeiros e sua aplicagdo no



contexto de um mundo globalizado. Assim, pode-se dizer que a integracdo dos conceitos
financeiros em diversas disciplinas é uma estratégia interessante, pois permite abordar a
educacdo financeira de forma contextualizada, relacionando-a tanto a economia global quanto
as suas implicacdes no contexto local.

Apesar dos inimeros beneficios, a inclusdo da educagéo financeira no curriculo escolar
enfrenta importantes desafios de implementa¢do. Um dos principais obstaculos é a escassez de
professores com formacéo especifica na area, o que dificulta a abordagem adequada do tema
em sala de aula. Além disso, algumas escolas demonstram resisténcia a ado¢do dessa pratica,
seja por falta de preparo ou por dificuldades em integrar a educacdo financeira as disciplinas ja
existentes. Assim, embora a insercdo do tema nos curriculos represente um avango
significativo, ainda é necessario superar a falta de capacitacdo docente e o despreparo
institucional para garantir a eficacia dessa iniciativa (Oliveira; Lima, 2020).

Em sintese, a inclusdo da educacao financeira no curriculo escolar representa um passo
fundamental para a formacdo de cidaddos mais conscientes, responsaveis e preparados para
lidar com as demandas econémicas da vida cotidiana. Embora existam desafios a serem
superados, como a capacitacdo de professores e a integracao eficiente nas disciplinas escolares,
os beneficios dessa pratica séo significativos. Ao promover o conhecimento sobre gestdo de
recursos, consumo consciente e planejamento financeiro desde a infancia, contribui-se para a
reducdo do analfabetismo financeiro e para a construcdo de uma sociedade mais equitativa e

economicamente sustentavel.

3.2 Beneficios do ensino de educacéo financeira na infancia

O ensino de educacdo financeira na infancia proporciona uma série de beneficios
fundamentais para o desenvolvimento das criancas, promovendo sua autonomia, independéncia
e bem-estar financeiro. Além de contribuir para a reducdo do alfabetismo financeiro, essa
pratica estimula o pensamento critico e criativo, capacitando os jovens a tomarem decisdes
conscientes e responsaveis ao longo da vida.

Segundo Fernandes (2021), ensinar educacdo financeira desde cedo auxilia no
desenvolvimento de habilidades relacionadas a tomada de decisdo, ajudando as criancas a
estabelecerem prioridades e a diferenciarem necessidades de desejos, o que favorece escolhas
mais informadas. Mello (2014) complementa ao destacar que, ao aprenderem conceitos
financeiros, as criangcas ganham mais confianga e controle sobre suas finangas pessoais,

fortalecendo sua autonomia e independéncia.



Além disso, Souza e Costa (2019) enfatizam que a educacdo financeira desde a infancia
é essencial para combater o analfabetismo financeiro, preparando futuros cidaddos para lidar
com desafios econébmicos, como a administracdo de salarios, o controle de dividas e 0 uso
consciente do crédito. Ao adquirirem conhecimentos sobre poupanca, orcamento e
investimentos, as criangas passam a tomar decisdes financeiras mais responsaveis, garantindo
maior estabilidade e bem-estar no futuro.

Em resumo, a educacdo financeira na infancia desempenha um papel essencial na
formacéo de individuos mais conscientes, responsaveis e preparados para enfrentar os desafios
econdémicos da vida adulta. Ao promover o desenvolvimento de habilidades de gestdo
financeira desde cedo, contribui para a construgdo de uma sociedade mais informada e menos
vulnerdvel ao endividamento. Assim, investir na educacdo financeira das criancas €

fundamental para garantir um futuro de maior seguranca, autonomia e bem-estar financeiro.

4 MODELOS INTERNACIONAIS DE EDUCACAO FINANCEIRA INFANTIL:
JAPAO E NOVA ZELANDIA

Existem modelos internacionais de programas de educacéo financeira desde a infancia
gue permitem que as criancas possam desenvolver habilidades de planejamento, e ir se
preparando para lidar com desafios econémicos quando se tornarem adultos. No cenario
internacional diferentes paises adotam estratégias distintas para inserir a educacao financeira
no ensino infantil, implementando abordagens que vao desde a integracdo ao curriculo escolar
até em programas extracurriculares e iniciativas governamentais.

Nesse contexto, destacam-se 0os modelos do Japao e da Nova Zelandia, considerados
referéncias internacionais pela estruturacdo de suas politicas e metodologias voltadas para o
ensino de finangas desde a infancia.

Esta secdo explora as principais caracteristicas, metodologias e resultados obtidos no
Japdo e na Nova Zelandia, contribuindo para a compreensdo de boas praticas que promovem a
formagéo de cidaddos financeiramente conscientes e preparados para os desafios do mundo

moderno.

4.1 Educacéo Financeira Infantil no Japéo

No Japéo existe um modelo de educacdo financeira baseado em valores culturais do
pais, como a qualidade de ser econémico, disciplinado e com planejamento financeiro. Desde

cedo, as criangas sdo incentivadas a desenvolver habitos financeiros saudaveis, seja por meio



da educacdo nas escolas ou por préaticas familiares como o kakeibo, que se baseia no registro
detalhado de receitas e despesas. Conforme o Banco do Japao (2021, p. 32) destaca que “a
introducdo da educacdo financeira nas escolas visa garantir que os estudantes adquiram
habilidades essenciais para tomar decisdes financeiras informadas e responsaveis ao longo da
vida”. Mesmo tendo aulas tradicionais, os estudantes participam de atividades praticas, como
feiras escolares de economia, simulacdo de transagdes financeiras e debates sobre consumo
responsavel.

O meétodo tradicional de controle financeiro que se chama kakeibo, termo em japonés
que significa “livro de contas doméstica” que foi desenvolvido em 1904 por Hani Motoko, a
primeira mulher jornalista do Japdo, com o objetivo de ajudar as donas de casa a melhor
administrarem seu orcamento familiar. Esse método enfatiza a consciéncia financeira,
planejamento e economia. Kondo (2020, p. 35), ressalta que “o Kakeibo ndo € apenas um
método de orcamento, mas uma filosofia de vida que incentiva a reflex&o sobre os habitos de
consumo e a relagdo emocional com o dinheiro”.

A educacdo financeira na cultura japonesa ndo se limita somente as escolas, o papel da
familia é fundamental para ensinar habitos financeiros, com isso 0s pais costumam ensinar 0s
filhos a administrar a mesada, que se chama otoshidama termo usado para nomear a mesada,
que é dado de presente no Ano Novo, para que eles saibam economizar e saber o que fazer no
futuro. Takahashi (2020, p. 85) diz que “os pais japoneses incentivam seus filhos a usarem o
kakeibo e a refletirem sobre suas despesas desde cedo, reforcando o conceito de
responsabilidade financeira”. E além dessa cultura, também existe a cultura do envelope, em
que as criangas aprendem a dividir seu dinheiro em categorias, repassando em envelopes
diferentes, como poupanca, gastos diarios e doagdes, instigando a ter uma visdo organizada e
estruturada sobre o uso do dinheiro.

Sendo assim, o Japdo tem iniciativas governamentais e institucionais que promovem
diversos programas para fortalecer a educagéo financeira infantil. Isso inclui o Kodomo Money
School que é um programa do Banco do Japéo que ensina as criangas a lidar com dinheiro de
forma pratica e interativa. Tem também o “Parque Financeiro” que € um espago educativo no
qual as criangas simulam atividades financeiras, como abrir contas bancérias e administrar
despesas diarias. E, ainda, material didatico oficial, em que o Ministério da Educacdo do Japao
desenvolveu guias financeiros para as escolas, promovendo 0 consumo consciente e a
importancia de ter uma poupanga. De acordo com Shirai (20118, p. 110), “as iniciativas
governamentais demonstram o compromisso do Japdo em formar cidaddos financeiramente

responsaveis desde a infancia”.



Neste contexto a educagdo financeira infantil no Jap&o reflete os valores culturais do
pais, instigando a disciplina, a organizacao financeira e o consumo responsavel, e combinando
entre o ensino escolar, envolvimento familiar e as politicas pablicas garantem que as criancas

desenvolvam desde cedo uma sociedade economicamente estavel e consciente.

4.1.1 Breve historico do Programa de Educacéao Financeira Infantil no Japao

O Programa de Educacéo Financeira Infantil no Japdo comegou no inicio do século XX,
promovendo mudancas econdmicas e sociais, motivando a conscientizacao sobre as financas
desde a infancia. O Contexto historico e a necessidade da educacéo financeira comegaram nas
décadas de 1980 e 1990, quando o Japdo passou por um crescimento econémico acelerado,
seguido pela crise bancéria e a estagnacdo econémica fizeram com que a populacdo japonesa
entendesse a importancia do planejamento financeiro desde cedo (OECD, 2022).

Com o envelhecimento da populacdo no Japéo, a educacdo financeira passou a ser
essencial para que os jovens aprendessem e garantissem a estabilidade no futuro. E também
houve algumas mudancas na estrutura familiar, pois com a transi¢do de familias menores e com
maiores independéncia financeira aumentou a necessidade de ensinar as criancas a administrar
seu dinheiro (CFFSI, 2013).

Nos anos 2000 a 2010, foi o inicio das iniciativas estruturadas, em que o Banco do Japéo
e 0 Conselho Central de Informacdo de Servigos Financeiros - CCFSI promoveram diretrizes
para incluir a educacdo financeira nas escolas. Sendo assim 0 governo japonés comegou a
incentivar os temas como poupanca, orcamento e uso responsavel do dinheiro nos curriculos
escolares. Com isso a Agéncia de Servigos Financeiros (FSA) e o Ministério da Educacéo,
Cultura, Esporte, Ciéncia e Tecnologia (MEXT) se comprometeram em parcerias para
promover os materiais educativos (OECD, 2022).

Ja nos anos 2010 a 2020, tiveram a expansdo e reformulacdo, quando o (CCFSI)
publicou 0 Mapa da Educacdo Financeira, como um guia detalhado que mostram a definicéo
de habilidade financeiras para diferentes faixas etarias. O governo promoveu programas
extracurriculares, dando exemplo como oficinas, competicdes de economia e
empreendedorismo para criangas. E, entdo, o Japdo conseguiu a tdo esperada parceria com as
organizacgOes internacionais como a OCDE, para alinhar as ideias dos programas aos padroes
globais de educagéo financeira (CCFSI, 2013).

Em 2022, o Jap&o tornou obrigatéria a educacédo financeira no ensino médio. Com essa
medida, busca-se preparar 0s jovens para um mercado cada vez mais digital e globalizado,

promovendo desde cedo boas praticas de gestéo financeira. Dentre os temas incluidos na matriz



curricular destacam-se: orcamento pessoal, investimentos, crédito e previdéncia, com o
objetivo de proporcionar aos estudantes conhecimentos e habilidades essenciais para a tomada
de decis0es financeiras responsaveis e conscientes (OCDE, 2022).

No Japdo, a educacdo financeira tem ganhado destaque nos ultimos anos, refletindo um
crescimento significativo no interesse e na implementacao de iniciativas voltadas para o tema.
A partir de abril de 2023, criangas a partir de 6 anos passaram a receber aulas sobre acoes,
investimentos e outros conceitos financeiros, por meio de uma parceria entre a Mitsubishi UFJ
Morgan Stanley Securities e escolas de ensino fundamental e médio. Essa iniciativa tem como
objetivo fortalecer a alfabetizagdo financeira desde a infancia, promovendo a formagao de
alunos mais preparados para uma gestéo financeira eficaz e consciente no futuro (Portal Nippon
Ja, 2023).

Em sintese, o Programa de Educacdo Financeira Infantil no Japdo evoluiu de uma
resposta as crises econdmicas e demograficas para uma politica publica estruturada e
abrangente, voltada a formac&o de cidad&os financeiramente conscientes desde a infancia. Com
a participacdo de instituicGes governamentais, educacionais e financeiras, o Japdo tem
consolidado uma abordagem que alia tradicdo e inovacdo, preparando suas novas geragdes para

lidar com os desafios de um ambiente econdémico cada vez mais complexo e globalizado.

4.1.2 Objetivos e metodologias

O modelo de educacdo financeira japonés é estruturado com o propdsito de desenvolver
habilidades financeiras essenciais desde a infancia, promovendo uma formacdo cidada
consciente e responsavel. A proposta educacional busca ndo apenas transmitir conhecimentos
sobre financas pessoais, mas também fomentar atitudes e comportamentos que conduzam a
tomada de decises financeiras sélidas ao longo da vida (OECD, 2020).

De acordo com o Central Council for Financial Services Information (CCFSI, 2022),
orgdo responsavel pela promocéo da educacdo financeira no Japéo, os principais objetivos séo:

a) ensinar os estudantes a administrar seus recursos financeiros de maneira equilibrada;

b) promover a compreensdo dos conceitos de renda, poupanca, investimento e crédito;

c) incentivar a reflexdo sobre os riscos e beneficios das escolhas financeiras; e

d) contribuir para a formacéo de cidaddos capazes de planejar financeiramente o seu

futuro.

Para Yamada e Sato (2018), o objetivo do modelo de educacgéo financeira do Japéo é
proporcionar experiéncias que integrem conceitos econdémicos ao cotidiano das criancas,

estimulando a formacao de habitos financeiros saudaveis e a compreensdo de valores como



responsabilidade e cooperacdo. Segundo os aludidos autores, a educacao financeira no Japao é
concebida como um processo continuo, que se inicia no ensino fundamental e se estende até a
vida adulta. O foco esta no desenvolvimento de competéncias praticas para o gerenciamento de
finangas pessoais, buscando integrar conhecimentos econémicos ao cotidiano dos estudantes.
Além disso, o modelo valoriza a ética e a responsabilidade social no consumo e no
investimento, temas que se tornaram centrais em virtude das mudangas econémicas e
demogréficas do pais.

Conforme destaca Sekita (2011), um dos objetivos fundamentais da politica de educacéo
financeira japonesa é reduzir a vulnerabilidade dos cidaddos frente a problemas financeiros e
prevenir o endividamento excessivo, contribuindo para a estabilidade econdmica e o bem-estar
da populacéo.

Dessa forma, o modelo japonés de educacdo financeira visa formar individuos
autdbnomos, criticos e conscientes em relacdo as suas financas pessoais, reforcando a
importancia da educagdo financeira como ferramenta para a construgdo de uma sociedade
economicamente sustentavel e inclusiva (OECD, 2020; CCFSI, 2022)

As metodologias de ensino da educacdo financeira infantil no Japdo seguem uma
abordagem estruturada, baseada em métodos pedagdgicos ativos e contextualizados para
diferentes faixas etarias. Conforme a OCDE (2022), o governo japonés incorporou diretrizes
que integram a educacao financeira ao curriculo escolar por meio de atividades préaticas, jogos,
estudos de caso.

Uma das principais metodologias é a aprendizagem experiencial, em que os alunos
participam de atividades que simulam situagdes financeiras do cotidiano. Segundo CCFSI
(2013, p. 22), algumas das estratégias sdo: feiras financeiras escolares, em que os alunos criam
e gerenciam pequenos negaocios ficticios; uso de dinheiro de brincadeira para ensinar troco,
orcamentos e planejamento de compras; simulacdes de mercado que apresentam conceitos de
oferta, demanda e investimentos. Tais praticas, permite uma abordagem que direcione e ensine
0s conceitos financeiros de forma mais leve, interativa e natural, e que pode ser aplicavel na
vida real.

Outra caracteristica metodologica relevante é a interdisciplinaridade. O governo japonés
optou por integrar a educacao financeira as disciplinas ja existentes, como matematica, estudos
sociais e economia domestica. Essa estratégia permite que os alunos estabelecam conexdes
naturais e contextualizadas entre a teoria e a pratica. Dessa forma, temas financeiros séo
abordados de maneira aplicada: conceitos como juros compostos e inflacdo sdo ensinados nas

aulas de matematica; a histéria do sistema de cambio € explorada nas aulas de estudos sociais;



enquanto o planejamento do orgamento familiar e o consumo sustentivel sdo trabalhados nas
disciplinas de economia doméstica (OCDE, 2022).

Essa interdisciplinaridade facilita a compreensdo dos conceitos de maneira
contextualizada, e que podem ser incluidas nas vivencias do dia a dia, para que os alunos
possam sentir de maneira natural a importancia que tem na vida real.

O uso de jogos e tecnologias sdo uma adogao de gamificacdo de estratégia importante.
Segundo Lusardi e Mitchell (2014), os jogos educativos aumentam o engajamento e ajudam a
fortalecer o aprendizado financeiro. Dentre as ferramentas tecnoldgicas utilizadas destacam-se:
aplicativos e plataformas interativas; aplicativos financeiros; ambientes de aprendizagem
virtuais. Esses instrumentos digitais sdo especialmente eficazes para capacitar os alunos para a
economia moderna.

Segundo o CCFSI (2022), as metodologias empregadas nas escolas japonesas valorizam
a pedagogia ativa, com atividades ludicas, dramatizacoes, jogos e simulacdes que permitem as
criangas vivenciar situacdes praticas de administracdo de recursos. Sekita (2011) cita como
exemplos dessas atividades a realizacdo de feiras escolares e projetos de "lojas de brinquedo”,
em que os alunos assumem papéis de consumidores e vendedores, aprendendo a gerenciar
orgamentos, calcular troco e tomar decisdes de compra.

Além das atividades praticas, a educacdo financeira infantil no Japdo também utiliza
recursos didaticos como livros ilustrados, videos e softwares educacionais, que facilitam a
compreensdo de conceitos como poupanc¢a, consumo consciente e planejamento financeiro
(OECD, 2020). Essas estratégias sdo acompanhadas de discuss@es em sala de aula, mediadas
por professores capacitados para estimular o pensamento critico e a reflexdo sobre as
consequéncias das decisdes econdmicas.

Sekita (2011) destaca que o envolvimento da familia também é incentivado como parte
das metodologias de ensino. As escolas promovem workshops e materiais educativos para 0s
pais, de modo que a aprendizagem financeira continue no ambiente doméstico. Essa abordagem
colaborativa entre escola e familia contribui para reforgar o aprendizado e consolidar habitos
financeiros saudaveis desde a infancia.

Além disso, faz parte da metodologia um sistema de avaliagdo continua e personalizada,
que monitora o progresso dos alunos em relacdo a alfabetizacédo financeira ao longo do tempo.
Essa avaliacéo é realizada por meio de diferentes estratégias, tais como: testes e questionarios,
que verificam a compreensdo dos conceitos financeiros; projetos praticos, como a elaboragdo

de planos de poupanca individuais; e feedback constante de professores e especialistas em



educacdo financeira, assegurando que os alunos possam aprimorar gradualmente suas
habilidades e competéncias na gestdo de recursos financeiros (OCDE, 2022).

Em sintese, 0 modelo japonés de educacdo financeira infantil adota metodologias
dindmicas, participativas e integradas, voltadas para a construgdo de competéncias praticas e
para a formacdo de cidaddos financeiramente responsaveis e conscientes. O foco estid na
aprendizagem ativa e contextualizada, promovendo o desenvolvimento de habilidades

financeiras essenciais desde 0s primeiros anos de escolarizacao
4.1.3 Resultados obtidos e impacto social

Com a implementacéo do Programa de Educagéo Financeira Infantil no Jap&o resultou
em melhoria significativa no nivel de alfabetizacdo financeira dos jovens. Segundo OCDE
(2022), os estudantes japoneses obtiveram um desempenho acima da média em avaliagdes
internacionais de educacéo financeira, apresentando maior compreensdo sobre conceitos como
juros compostos, planejamento, poupanca e orcamento familiar.

Além do desempenho académico ter crescido bastante, o programa gerou impactos
sociais positivos, incentivando maior conscientizacdo sobre consumo consciente, e a
importancia do planejamento financeiro a longo prazo. Pesquisas mostram que jovens com
educacdo financeira tém maior probabilidade de evitar dividas e poupar, evitando imprevistos,
e contribuindo para estabilidade econdmica social (Lusardi; Mitchell, 2014).

Outro ponto positivo e um dos principais impactos sociais é a reducdo da desigualdade
de acesso a informacéo financeira entre diferentes classes sociais. Com a educacdo financeira
obrigatdria nas escolas publicas, as criancas de familias de baixa renda passaram a ter
oportunidades iguais de adquirir conhecimentos sobre economia, poupanga e consumo
consciente (CCFSI, 2013).

O programa de educacdo financeiro do Japéo, proporcionou um avanco significativo,
que também contribuiu para a redugéo dos riscos de endividamento precoce, a medida que 0s
jovens passaram a compreender melhor os impactos do uso do crédito e as consequéncias da
inadimpléncia.

O impacto social do programa vai além das salas de aula, ja que estudos demonstram
que o aumento da alfabetizacdo financeira entre as geragdes mais jovens contribui para a
construgdo de uma sociedade mais estavel e economicamente equilibrada. O fortalecimento da

autonomia financeira e a conscientizacdo sobre 0s riscos associados as decisdes econdmicas



promovem uma populagdo mais resiliente diante de crises financeiras e das constantes

mudangas na economia global (OCDE, 2022).
4.2 Educacéo Financeira Infantil na Nova Zelandia

Na Nova Zelandia, o sistema educacional incorpora a educacéo financeira de maneira
estruturada e abrangente, com o objetivo de capacitar as criancas desde os primeiros anos de
escolarizacdo. Segundo Pessoa e Santos (2020), o pais desenvolveu estratégias nacionais de
educacdo financeira que contemplam diferentes segmentos da populacéo, incluindo criangas e
jovens. Essas estratégias buscam promover a alfabetizacao financeira por meio de metodologias
planejadas e adaptadas as diferentes faixas etarias, visando a formacdo de individuos mais
conscientes e preparados para a tomada de decisBes financeiras responsaveis. Os aludidos
autores destacam que “ha uma tendéncia mundial em instituir a Educa¢ao Financeira como uma
politica publica em diferentes niveis, etapas e modalidades de ensino” (Pessoa; Santos, 2020,
P. 5).

De acordo com a Comissdo de Mercado Financeiro da Nova Zelandia (2020), o
curriculo nacional inclui temas de educacdo financeira desde os primeiros anos escolares, com
foco em conceitos como poupanca, orcamento, dividas e investimentos. Essa abordagem visa
formar individuos mais preparados para a tomada de decis6es financeiras ao longo da vida,
além de contribuir para a reducéo dos indices de endividamento pessoal.

Dessa forma, a experiéncia da Nova Zelandia demonstra como a integracao da educagéo
financeira ao curriculo escolar, desde os primeiros anos, pode contribuir de maneira eficaz para
o desenvolvimento de uma sociedade mais consciente e preparada para os desafios econémicos.
Ao adotar estratégias nacionais bem estruturadas e metodologias adaptadas as diferentes faixas
etarias, o pais fortalece a capacidade dos cidadaos para tomar decisdes financeiras responsaveis,

reduzindo o endividamento pessoal e promovendo a estabilidade econémica no longo prazo.

4.2.1 Breve historico do Programa de Educagéo Financeira Infantil na Nova Zelandia

A Nova Zeléndia é amplamente reconhecida por ser pioneira na implementacdo de
programas de educacdo financeira a partir do final do século XX. A trajetoria do pais nesse
campo comecou a se consolidar na década de 2000, com o objetivo de preparar as futuras
geracOes para lidar de forma eficiente com os desafios financeiros, promovendo o bem-estar

econdmico da sociedade.



Um marco importante foi a introducdo da educacdo financeira como componente
obrigatorio do curriculo escolar em 2007, em uma abordagem que se alinha ao desenvolvimento
de competéncias essenciais para a vida. O desenvolvimento desse programa foi impulsionado
pela necessidade de aprimorar a capacidade dos cidaddos para tomar decisbes financeiras
responsaveis e conscientes, em resposta a0 aumento do endividamento das familias e a
crescente complexidade dos mercados financeiros (Financial Markets Authority, 2020).

A educacdo financeira na Nova Zelandia teve inicio de forma segmentada, sem um
direcionamento centralizado. No entanto, a partir de 2008, o governo neozelandés implementou
a Estratégia Nacional para a Capacidade Financeira, com o objetivo de ampliar a literacia
financeira da populagéo. Essa iniciativa foi liderada pela Comissdo de Mercado Financeiro
(Financial Markets Authority — FMA) e pelo Conselho de Educacgdo Financeira (Commission
for Financial Capability — CFFC). Ambos os 6rgdos desempenharam um papel fundamental na
elaboracdo de conteldos acessiveis e na capacitacdo de professores, promovendo uma
abordagem estruturada e eficaz para a educagdo financeira em todo o pais (CFFC, 2019).

A partir de 2010, o Ministério da Educacdo da Nova Zelandia incorporou de forma mais
abrangente a educacdo financeira no curriculo escolar, contemplando desde contetdos de
matematica aplicada a gestdo do orcamento doméstico até conceitos mais avangados, como
investimentos e economia sustentavel. O programa adota metodologias interativas que
estimulam o aprendizado pratico, incluindo simula¢Ges de tomadas de decisdo financeiras,
jogos educativos e o uso de plataformas digitais voltadas para criancas e adolescentes
(Ministério da Educacéo, 2021)

Em suma, a Nova Zelandia se destaca como um exemplo bem-sucedido na
implementacdo de politicas publicas voltadas a educacgdo financeira, demonstrando que uma
abordagem estruturada, integrada ao curriculo escolar e apoiada por estratégias nacionais, pode
gerar resultados expressivos na formacéo de cidaddos financeiramente conscientes. A inclusao
da educacdo financeira desde os primeiros anos de escolarizacéo, aliada ao uso de metodologias
interativas e a capacitacdo de educadores, tem contribuido para a constru¢ao de uma sociedade

mais preparada para enfrentar os desafios econémicos contemporaneos.

4.2.2 Objetivos e metodologias

O programa de educacgdo financeira da Nova Zelandia foi concebido com o objetivo de
fortalecer a capacidade dos cidad&os para lidar com as complexidades do ambiente econdmico

contemporaneo. A iniciativa busca desenvolver competéncias financeiras essenciais desde a



infancia, promovendo a tomada de decisdes conscientes e responsaveis, com vistas a melhoria

do bem-estar econdmico individual e coletivo (CFFC, 2019).

De acordo com a (CFFC, 2019), os principais objetivos do programa incluem:

a)

b)

Melhorar a literacia financeira da populacéo, especialmente entre criangas e jovens,
integrando contetdos financeiros ao curriculo escolar desde os primeiros anos de
ensino;

Desenvolver habilidades praticas, como a elaboracdo de orcamentos, o
entendimento de juros e dividas, e 0 planejamento financeiro para curto e longo
prazo;

Promover a conscientizacdo sobre a importancia da poupanca e dos investimentos,
incentivando praticas financeiras sustentaveis e a constru¢cdo de uma seguranca
financeira ao longo da vida;

Reduzir os niveis de endividamento pessoal, por meio da educacdo sobre crédito
responsavel e o entendimento dos riscos associados ao consumo descontrolado;
Incentivar a inclusdo financeira, garantindo que todos os segmentos da sociedade,
incluindo grupos vulneraveis, tenham acesso a recursos educacionais e a
oportunidades de aprendizagem sobre financas pessoais;

Incluir comunidades vulneraveis, adaptando o ensino as necessidades especificas
das comunidades indigenas Méori e outros grupos em situacdo de vulnerabilidade

promovendo a inclusdo financeira.

Brunner (2019), ressalta que, também, e objetivo do programa: fomentar a tomada de

decisdes financeiras conscientes, desenvolvendo a capacidade critica para lidar com decisfGes

financeiras do dia a dia, como a valorizagdo do trabalho e do consumo sustentavel.

Reduzir a vulnerabilidade financeira a longo prazo, preparando as novas geracdes para

lidar com os imprevistos financeiros, evitando a compulsividade, e contribuindo para evitar

dividas excessivas e estabilidade econdmica do pais (RBNZ, 2021).

A metodologia adotada pelo programa de educacdo financeira da Nova Zelandia é

reconhecida por seu carater pratico, interdisciplinar e adaptavel a diferentes faixas etarias e

contextos socioculturais. O enfoque principal é proporcionar aos estudantes uma aprendizagem

significativa, que relacione os conhecimentos financeiros com situagdes reais do cotidiano,

promovendo o desenvolvimento de competéncias para a tomada de decisdes financeiras

conscientes e responsaveis (Ministry of Education, 2021).

O ensino de educacéo financeira na Nova Zelandia esta integrado ao curriculo nacional,

ndo sendo tratado como uma disciplina isolada, mas incorporado a areas como matematica,



estudos sociais e economia doméstica. De acordo com o Ministério da Educacdo da Nova
Zelandia (2021), esse modelo permite que conceitos financeiros sejam abordados de forma
transversal, como, por exemplo, 0 ensino de juros simples e compostos em matematica, o
funcionamento do sistema econdmico em estudos sociais, e 0 planejamento orcamentario
familiar em economia doméstica.

A metodologia se fundamenta no desenvolvimento de competéncias essenciais,
conforme estabelecido nas Financial Capability Progressions, que orientam o ensino de
habilidades progressivas ao longo dos anos escolares (Ministry of Education, 2021). Essa
progressao inclui desde nogdes bésicas de poupanca e consumo consciente, ensinadas nas
primeiras séries, até temas mais complexos, como investimentos e planejamento financeiro de
longo prazo, no ensino médio.

O programa prioriza a aprendizagem ativa, utilizando simulacgdes, estudos de caso e
jogos educativos para que os alunos possam experimentar a tomada de decisdes financeiras em
ambientes controlados. Nesse sentido, Brunner (2019) destaca que as simula¢es de cenarios
reais, como a administracdo de um or¢camento doméstico ou a criacdo de planos de poupanca,
ajudam a consolidar o aprendizado de forma pratica e significativa.

Ainda, plataformas digitais interativas sdao amplamente utilizadas, oferecendo
ferramentas que ensinam habilidades financeiras por meio de experiéncias ludicas,
especialmente voltadas para criancas e adolescentes (Ministry of Education, 2021).

Outro aspecto importante da metodologia € a participacdo da comunidade escolar e das
familias no processo de ensino-aprendizagem. A Commission for Financial Capability (CFFC)
promove workshops e materiais didaticos voltados para os pais e responsaveis, incentivando
que o ambiente familiar complemente o aprendizado formal. Segundo a CFFC (2019), essa
abordagem fortalece a constru¢do de uma cultura de educacdo financeira desde a infancia,
criando um ciclo de aprendizado que se estende para além da sala de aula.

A capacitacdo continua dos professores é considerada essencial para o sucesso do
programa. Tanto a Financial Markets Authority (FMA) quanto a Commission for Financial
Capability (CFFC) oferecem treinamentos e recursos para os educadores, assegurando que eles
estejam preparados para aplicar metodologias inovadoras e abordar os contedos de maneira
eficiente e atualizada (CFFC, 2019).

Outra metodologia de destaque é o foco no contexto cultural. Em respeito as tradi¢des
das comunidades Maori, o programa de educagado financeira integra praticas de gestdo coletiva
e valores culturais que reforcam o conceito de economia compartilhada e sustentabilidade.

Essas ligdes valorizam principios como a colaboracao, a responsabilidade comunitaria e o bem-



estar coletivo, promovendo uma abordagem financeira que vai além do individualismo e
respeita a visdo holistica de prosperidade presente na cultura Maori (Ministry of Education,
2021).

Sintetizando, o programa de educacao financeira da Nova Zelandia destaca-se como
uma iniciativa abrangente e inovadora, que vai além do ensino de conceitos técnicos ao integrar
aspectos culturais, sociais e econdémicos no processo educativo. Com metodologias praticas,
interdisciplinares e adaptaveis, o programa tem alcancado resultados significativos na formacao
de cidaddos financeiramente conscientes, preparados para tomar decisfes responsaveis e
sustentaveis. Ao envolver a comunidade escolar, as familias e respeitar as tradicdes das
comunidades Maori, a Nova Zelandia tem consolidado uma cultura de literacia financeira desde
a infancia, promovendo a inclusao social e contribuindo para a estabilidade econémica do pais

a longo prazo.
4.2.3 Resultados obtidos e impacto social

O programa de educagéo financeira da Nova Zeldndia tem demonstrado resultados
significativos desde a sua implementacdo. As politicas publicas voltadas a promocdo da
literacia financeira, combinadas com metodologias de ensino eficazes e a integracao curricular,
contribuiram para elevar o nivel de conhecimento financeiro da populacéao, especialmente entre
criangas e jovens. De acordo com o Relatério Anual de Educacdo Financeira publicado pelo
Banco Central da Nova Zelandia (Reserve Bank of New Zealand, 2021), houve uma melhoria
substancial no indice de literacia financeira entre jovens de 10 a 15 anos, com um aumento de
25% no nivel de compreensdo de conceitos como orgamento, poupanca e uso responsavel do
crédito.

A (CFFC, 2019) também destacou que, apos a implementacao das estratégias nacionais,
a Nova Zelandia observou uma queda nos niveis de endividamento pessoal entre a populacéo
jovem. A pesquisa revelou que os estudantes que participaram de programas de educagéo
financeira apresentaram maior propensdo a poupar regularmente, além de um uso mais
criterioso de instrumentos de crédito.

O impacto social do programa se reflete ndo apenas na vida financeira dos individuos,
mas também na promog¢do de uma cultura de responsabilidade econémica e de consumo
consciente. Segundo Brunner (2019), a educacdo financeira nas escolas, associada ao

envolvimento das familias, tem contribuido para fortalecer valores como a sustentabilidade e o



planejamento de longo prazo, criando uma geragdo mais preparada para enfrentar desafios
econdmicos e para lidar com a complexidade dos mercados financeiros globais.

Outro resultado relevante refere-se a incluséo social. As estratégias de ensino foram
adaptadas para contemplar diferentes contextos socioculturais, como o das comunidades Maori,
garantindo que valores tradicionais de gestdo coletiva e economia compartilhada fossem
incorporados ao conteudo educacional (Ministry of Education, 2021). Essa adaptagdo
contribuiu para aumentar a participacdo dessas comunidades no processo de alfabetizacao
financeira, promovendo maior equidade no acesso a educagdo econémica.

A educacdo financeira também tem desempenhado um papel importante na resiliéncia
econdmica das familias neozelandesas. Dados da Financial Markets Authority (FMA, 2020)
indicam que a populacdo jovem demonstrou maior capacidade de planejamento financeiro e
enfrentamento de situacdes de crise, como a pandemia de COVID-19. O preparo financeiro,
adquirido desde a infancia, foi um diferencial na manutencdo da estabilidade financeira de
muitos lares durante periodos de instabilidade econdmica.

O programa de educacdo financeira infantil na Nova Zelandia apresentou resultados
expressivos ao longo das Gltimas duas décadas. O percentual de estudantes que afirmaram
sentir-se confiantes ao lidar com decisdes financeiras simples aumentou de 52% em 2010 para
85% em 2021 (Reserve Bank of New Zealand, 2021). Além disso, dados da Commission for
Financial Capability (CFFC, 2019) indicam que os alunos que participaram das aulas de
educacdo financeira demonstram maior capacidade de planejamento financeiro, estando mais
propensos a estabelecer metas econdmicas claras e a evitar dividas desnecessarias no futuro.

O programa também gerou impacto positivo no desempenho académico geral dos
estudantes. Uma anélise realizada pelo Ministério da Educacdo da Nova Zelandia (2021)
revelou que as atividades interativas de educacdo financeira, como jogos e simulac@es, ndo
apenas aumentaram o interesse dos alunos por matematica e economia, mas também
contribuiram para o desempenho em disciplinas relacionadas. De acordo com o estudo, 0s
alunos que participaram dessas atividades apresentaram uma compreensdo 20% superior de
conceitos matematicos aplicados, em compara¢do com aqueles que ndo tiveram a mesma
exposicao as metodologias interativas.

Outro resultado positivo da implementacdo do programa de educacdo financeira na
Nova Zelandia foi a ampliagdo dos beneficios para comunidades vulneraveis, especialmente
para as populagdes indigenas Maori. Segundo o relatério da Financial Markets Authority
(2018), os indices de conhecimento financeiro entre os jovens dessas comunidades aumentaram

de 35% para 65% ao longo de uma década. Esse avango contribuiu significativamente para a



reducdo das disparidades de acesso a informacdo financeira entre diferentes grupos
socioecondémicos, promovendo maior inclusdo e equidade no desenvolvimento de
competéncias financeiras.

Além disso, os impactos da educacdo financeira se estenderam ao ambiente familiar.
Criancas e adolescentes que receberam orientagdo sobre financas pessoais frequentemente
compartilharam os conhecimentos adquiridos com seus pais, contribuindo para a melhoria da
gestdo financeira no contexto doméstico. De acordo com o Reserve Bank of New Zealand
(RBNZ, 2021), 47% dos pais entrevistados relataram ter aprendido conceitos financeiros
diretamente com seus filhos, evidenciando o efeito multiplicador do programa na promocao da
educacéo financeira familiar.

Em suma, os resultados alcancados pelo programa de educacdo financeira da Nova
Zelandia demonstram a eficacia de uma abordagem integrada, culturalmente sensivel e
orientada para a pratica no desenvolvimento da literacia financeira. Os avancos observados no
comportamento financeiro dos jovens, a reducdo do endividamento pessoal, a inclusdo de
comunidades vulneraveis e o fortalecimento da resiliéncia financeira das familias evidenciam
0 impacto social positivo dessa politica publica. Dessa forma, a experiéncia neozelandesa
consolida-se como um modelo de referéncia para outras nagdes que buscam fomentar a

educacéo financeira como instrumento de inclusédo social e estabilidade econdmica.

4.3 Andlise Comparativa: Similaridades e Diferencas entre os Programas do Japao e Nova
Zelandia

Tanto o Jap&o quanto a Nova Zelandia possuem programas de educacéo financeira que
introduzem conceitos bésicas sobre finangcas, com metodologias praticas e envolvimento
familiar. Embora compartilnem objetivos semelhantes, esses programas refletem as diferencas
culturais e econémicas de cada pais, destacando abordagens especificas para temas como
poupanca, empreendedorismo e uso da tecnologia. De acordo com a OCDE (2023), ambos 0s
paises buscam um ensino de qualidade, mas com estratégias diferenciadas para alcancar esse
objetivo.

Ao comparar as abordagens adotadas pelo Japdo e pela Nova Zelandia, € possivel
identificar diferencas significativas em termos de implementacdo, metodologias e énfases
culturais. Cada pais desenvolveu estratégias alinhadas as suas necessidades sociais e valores
culturais, oferecendo perspectivas distintas sobre como a educacdo financeira pode ser

integrada aos sistemas educacionais para alcancar resultados eficazes.



Uma das principais semelhancgas entre os programas educacionais do Japdo e da Nova
Zelandia € o foco no desenvolvimento de competéncias para o seculo XXI, incluindo
pensamento critico, criatividade e colaboracdo. Segundo relatorio da OCDE (2019), ambos 0s
paises adotam estratégias curriculares que priorizam nao apenas 0 conhecimento técnico, mas
também habilidades socioemocionais essenciais para o mercado de trabalho globalizado.

Além disso, tanto o Japdo quanto a Nova Zelandia possuem um forte compromisso com
a equidade educacional, buscando reduzir desigualdades por meio de politicas pablicas voltadas
para 0 acesso universal a educacdo béasica de qualidade (OECD, 2021). No Japao, isso se reflete
no financiamento equitativo das escolas publicas e na exigéncia de um curriculo nacional
estruturado. J& na Nova Zelandia, politicas como o programa Ka Hikitia, voltado para a incluséo
da populacdo indigena Maori no ensino, demonstram um esfor¢o semelhante na busca pela
equidade (Ministry of Education, 2020).

Uma das diferencas marcantes entre os dois paises esta na estrutura curricular. Enquanto
0 Japdo possui um curriculo nacional altamente padronizado e centralizado, com forte énfase
em disciplinas tradicionais e exames de alto desempenho, a Nova Zelandia adota um curriculo
mais flexivel e baseado em competéncias, permitindo maior autonomia para escolas e
professores adaptarem contetdos conforme as necessidades locais (OECD, 2023).

Outra distincdo significativa estd na abordagem pedagdgica. No Japdo, o ensino é
tradicionalmente mais conteudista, com um modelo instrucional que enfatiza a memorizacéo e
a disciplina. Por outro lado, a Nova Zelandia adota uma abordagem mais centrada no aluno,
estimulando o aprendizado baseado em projetos e a personalizacdo do ensino (OECD, 2022).

Adicionalmente, o papel dos professores também difere entre os dois sistemas. No
Japdo, os docentes sdo altamente valorizados e passam por rigorosos processos de selecéo e
capacitacdo continua (Tsuneyoshi, 2019). J& na Nova Zelandia, hd& uma maior énfase na
inovacdo pedagdgica e no desenvolvimento profissional autbnomo dos educadores, com
incentivos para préaticas de ensino diversificadas e adaptaveis as necessidades dos estudantes
(Education Review Office, 2021).

O Japdo tem intensificado seus esfor¢cos nos Gltimos anos para incorporar a educacéo
financeira desde o ensino fundamental, como resposta as transformagdes demograficas e a
crescente complexidade do cenario econdmico. (OECD, 2020). Por outro lado, a Nova Zelandia
ja possui uma base consolidada nesse campo, tendo integrado a educacdo financeira ao
curriculo escolar de forma estruturada ha mais tempo. O pais é reconhecido internacionalmente
por sua abordagem abrangente e eficaz na promocédo da literacia financeira entre criancas e
jovens (BRUNNER, 2019).



O Japéo enfatiza disciplina e valores culturais como a poupanca e responsabilidade com
forte suporte de instituicdes financeiras. A Nova Zelandia adota uma abordagem inclusiva,
interativa e préatica, envolvendo a comunidade e respeitando a diversidade cultural. A Nova
Zelandia enfatiza a importancia do planejamento financeiro e da tomada de decisbes
informadas. A cultura financeira da Nova Zelandia mostra com 0s programas comunitarios e
com as iniciativas governamentais engajar toda a populacdo na melhoria da alfabetizacdo
financeira, promovendo a importancia para o bem-estar econémico individual e coletivo.

Embora Japdo e Nova Zelandia compartilhem objetivos comuns de qualidade e
equidade educacional, suas estratégias de implementacéo diferem significativamente, refletindo
caracteristicas socioculturais e histéricas proprias de cada pais.

5 APLICABILIDADE E RECOMENDAQNC)ES PARA ADAETAQAO DOS MODELOQOS
DE EDUCACAO FINANCEIRA DO JAPAO E NOVA ZELANDIA

Os programas de educacdo financeira implementados no Jap@o e na Nova Zelandia
revela praticas bem-sucedidas que tém contribuido significativamente para o desenvolvimento
de competéncias financeiras desde a infancia. No entanto, a simples replicacao desses modelos
em outros contextos pode ndo ser suficiente para garantir os mesmos resultados, dada a
diversidade sociocultural, econdmica e educacional entre 0s paises. Por essa razao, esta se¢ao
propde-se a discutir a relevancia internacional e a aplicabilidade desses modelos a diferentes
realidades. E, ainda, apresentar recomendacdes para a adaptacao dos conteddos, metodologias
e abordagens pedagdgicas, considerando fatores como infraestrutura educacional, perfil

socioeconémico dos estudantes, capacitacdo docente e politicas publicas locais.
5.1 Relevancia Internacional

Os paises Japao e Nova Zelandia, tem ganhado muito destaque e se tornado referéncias
para diversos paises, sobre seu programa e tendo uma enorme relevancia internacional. Esses
paises implementaram iniciativas que visam preparar as criancas a lida com questdes
financeiras de maneira responsavel desde cedo, do qual tem chamado a atencdo de
pesquisadores e formuladores de politicas educacionais ao redor do mundo.

No Japédo, a educacdo financeira é promovida como parte da formacao civica e ética nas
escolas. A Fundagdo Central de Educagdo Financeira, com o apoio do Banco do Japdo,
desenvolvera materiais didaticos voltados para criangas, cobrindo temas como orgamento

domeéstico, econdmica pessoal e o impacto de decisfes financeiras na sociedade. Com essa



abordagem o objetivo é justamente criar uma base sélida para que as criangas compreendam o
papel do dinheiro em suas vidas e na economia global.

De acordo com Takashi et al. (2017), a integracdo da educacdo financeira no curriculo
escolar no Japdo reflete uma preocupacao nacional com o envelhecimento populacional e a
necessidade de preparar as geragOes futuras para serem financeiramente independentes e
responsaveis.

Na Nova Zelandia, o programa Sorted in Schools tem se destacado como uma iniciativa
inovadora em educacdo financeira. Implementado pela Comissdo de Educacdo Financeira
(CFFC), o programa oferece recursos gratuitos, adaptados ao curriculo nacional, para ensinar
criancas e jovens sobre gerenciamento de dinheiro, planejamento financeiro e investimentos. O
diferencial desse programa é a forma como é abordada, de um jeito inclusivo com materiais
acessiveis em inglés e em Te Reo Maori, uma lingua indigena do pais.

Segundo Lusardi e Mitchell (2019), a Nova Zelandia demonstra um compromisso
significativo com a incluséo financeira para garantir que a educacéo financeira alcance todas as
comunidades, especialmente a populacdo indigena, promovendo a equidade e o
desenvolvimento sustentavel.

Observa-se que os programas de educacéo financeira do Japéo e da Nova Zelandia séo
amplamente reconhecidos por sua abordagem estruturada e culturalmente adaptada, servindo,
inclusive, como modelos para outros paises interessados na implementacdo de politicas
semelhantes. Esses programas demonstram que a educacdo financeira desde a infancia esta
diretamente relacionada ao desenvolvimento de melhores praticas econdmicas na vida adulta,
contribuindo para a estabilidade financeira das familias e, consequentemente, para o

fortalecimento econdmico das nagoes.

5.2 Aplicabilidade Prética

No Japdo, a educacéo financeira é integrada ao curriculo escolar, enfatizando conceitos
como poupanca, orcamento e consumo responsavel desde o ensino fundamental (Bank of Japan,
2021). Essa abordagem tem sido mostrada de forma eficiente na construgdo de habitos
financeiros, podendo ser adaptada a outros paises por meio da contextualizagdo de conteidos
praticos e ladicos no ensino béasico. Segundo a OCDE (2020), um exemplo de aplicacéo
internacional foi a adogédo de praticas japonesas em programas educacionais na Coreia do Sul,
onde o governo incorporou materiais didaticos semelhantes para promover a disciplina

financeira entre os estudantes.



Sendo assim na Nova Zelandia, a abordagem na aprendizagem baseada em experiéncias
e na conexd@o da educacdo financeira com a realidade das criangas tem mostrado muito mais
resultados positivos (Commission for Financial Capability, 2020). Com essa abordagem, a
implementacdo de metodologias semelhantes em paises como Canada e Australia demonstrou
que a contextualizacdo dos contetidos de educacédo financeira pode aumentar 0 engajamento
dos alunos e melhorar sua compreensédo sobre a administracdo do dinheiro (Lusardi; Mitchell,
2014).

Para haver essa aplicabilidade pratica em outros contextos exigem a adaptacao a fatores
socioculturais e estruturais. Paises em desenvolvimento, por exemplo, podem enfrentar desafios
na implementacdo devido a falta de recursos ou capacitacdo docente, mas estratégias como a
formacéo de professores e 0 uso de tecnologias digitais podem facilitar essa transicdo (Banco
Mundial, 2021).

Contanto, a adaptacao das praticas do Japao e Nova Zelandia para outros paises requer
ajustes conforme as necessidades locais, mas os principios fundamentais da educacdo
financeira, como 0 ensino precoce, a aprendizagem experiencial e a contextualizacdo dos

conteddos, podem ser replicadas com sucesso em diversos cenarios.

5.3 Diretrizes para Adaptacao e Aplicagdo dos Modelos de Educagéo Financeira do Japé&o
e Nova Zeléandia em novos Cenarios

A implementacdo de programas de educacdo financeira baseados nos modelos do Japao
e da Nova Zelandia em outros contextos socioculturais exige uma adaptacdo cuidadosa,
considerando as particularidades locais e as necessidades especificas de cada sociedade. Para
garantir a eficacia desses programas, recomenda-se seguir diretrizes que contemplem aspectos
culturais, pedagdgicos, tecnoldgicos e socioecondmicos.

A adaptacdo deve respeitar a diversidade cultural e os habitos financeiros locais.
Conforme Takahashi et al. (2017), a educacdo financeira no Japdo é profundamente
influenciada por valores culturais que enfatizam a disciplina e a poupanca, aspectos que podem
ndo ser predominantes em outros contextos. Por isso, ao implementar praticas inspiradas no
modelo japonés, é necessario realizar um diagnoéstico cultural para alinhar os conteudos e
metodologias aos valores e praticas financeiras locais (Shirai, 2018).

Da mesma forma, a Nova Zelandia integrou valores culturais Maori a educacao
financeira, como a gestdo coletiva de recursos e a sustentabilidade (Ministry of Education,
2021). Portanto, recomenda-se a inclusdo de saberes tradicionais e praticas comunitarias em

paises que possuam diversidade étnica e cultural (Pereira; Santos, 2019).



A educacdo financeira deve ser introduzida no curriculo escolar de maneira transversal,
como j& acontece na Nova Zelandia (CFFC, 2019). A proposta de transversalidade permite que
temas financeiros sejam abordados em diferentes disciplinas, como Matematica, Historia e
Ciéncias Humanas (OECD, 2023). Segundo Oliveira e Lima (2020), essa préatica facilita a
contextualizacdo dos contetdos financeiros, promovendo uma aprendizagem mais significativa
e integrada.

A utilizacdo de metodologias ativas é recomendada para aumentar 0 engajamento dos
estudantes. Jogos de simulacéo, atividades praticas e plataformas digitais, como as utilizadas
no programa Sorted in Schools, sdo exemplos de recursos que podem ser replicados em outros
paises (Brunner, 2019). Lima e Pereira (2021) destacam a gamificacdo como uma ferramenta
eficaz para o ensino de financas, tornando o aprendizado mais dinamico e acessivel.

No Japdo, a pratica de registro financeiro por meio do método Kakebo (Kondo, 2020)
pode ser adaptada para ensinar habilidades basicas de orcamento e controle de gastos, inclusive
com o uso de aplicativos financeiros que facilitem a gestdo pessoal desde a infancia (Lusardi;
Mitchell, 2014).

A formacéo dos educadores é essencial para a implementacéo de programas de educacao
financeira. Segundo Oliveira e Lima (2020), a falta de capacitacdo especifica € um dos
principais desafios no Brasil. Portanto, recomenda-se a realizagdo de cursos de formagéo
continuada para professores, com base nas experiéncias bem-sucedidas de capacitacdo docente
desenvolvidas na Nova Zelandia (CFFC, 2019) e no Japdo (OECD, 2022).

Um dos principais objetivos da adaptacdo desses modelos deve ser a promoc¢édo da
inclusdo financeira. Segundo Santos e Almeida (2020), politicas publicas que integrem a
educacao financeira em escolas de regides socialmente vulneraveis sdo fundamentais para
combater a exclusdo econdmica. A Nova Zelandia é um exemplo de pais que promoveu
iniciativas especificas para populacbes indigenas, ampliando a equidade no acesso ao
conhecimento financeiro (RBNZ, 2021).

A inclusdo de temas como consumo consciente e responsabilidade socioambiental no
ensino financeiro é destacada por Pessoa e Santos (2020) como uma tendéncia importante. Na
Nova Zelandia, a énfase em sustentabilidade esta presente nos curriculos (Ministry of
Education, 2021), recomendando-se que outros paises incorporem essa perspectiva para formar
cidaddos mais conscientes e éticos.

A implementacdo de sistemas de avaliacdo é essencial para medir o impacto dos
programas e garantir sua eficacia. Conforme Lusardi e Mitchell (2014), o acompanhamento do

progresso dos alunos é uma pratica comum nos programas internacionais, permitindo ajustes



continuos. No Japdo, a avaliacdo ocorre de forma integrada ao curriculo escolar, garantindo o
monitoramento do aprendizado financeiro ao longo dos anos (OECD, 2022).

Para que os modelos de educacdo financeira do Japdo e da Nova Zelandia sejam
implementados de maneira eficiente em diferentes realidades, é essencial considerar a inclusdo
de metodologias participativas, 0 uso de tecnologias educacionais, a formagdo continuada de
educadores, o envolvimento ativo das familias e comunidades no processo de ensino-
aprendizagem. Também, o desenvolvimento de politicas publicas que promovam a equidade e
a inclusdo financeira, especialmente em comunidades vulneraveis, é essencial para garantir o
acesso amplo e democratico a educacao financeira. Além disso, a adogdo de sistemas de
monitoramento e avaliacdo continua assegura a qualidade e a evolugdo dos programas,
permitindo ajustes que garantam sua efetividade ao longo do tempo.

Em suma, as recomendacdes apresentadas fornecem um caminho viavel e estratégico
para a adaptacdo dos modelos de sucesso de educacdo financeira do Japéo e da Nova Zeléandia,
contribuindo para a formac&o de cidaddos mais conscientes, responsaveis e preparados para 0s
desafios econémicos globais. Tais recomenda¢6es demonstram que a eficacia de tais programas

depende de uma abordagem sensivel as realidades culturais, sociais e econdémicas de cada pais.

6 CONSIDERACOES FINAIS

A analise comparativa dos modelos de educacéo financeira infantil do Japdo e da Nova
Zelandia revelou abordagens consistentes e culturalmente adaptadas, que oferecem li¢bes
valiosas para outras realidades socioculturais. Ambos 0s paises demonstram um compromisso
com a formacgéo de cidaddos financeiramente conscientes desde a infancia, priorizando néo
apenas o conhecimento técnico, mas também valores como responsabilidade, disciplina e
sustentabilidade.

O modelo japonés destaca-se pela énfase na cultura da poupanca e no planejamento
financeiro de longo prazo, com forte participacdo familiar e praticas tradicionais como o
Kakeibo. Essa abordagem promove o autocontrole e a disciplina financeira, aspectos fortemente
enraizados na cultura japonesa. Ja a Nova Zelandia adota uma perspectiva mais flexivel e
pratica, incorporando metodologias interativas, tecnologias digitais e iniciativas inclusivas que
contemplam diferentes grupos culturais, como a popula¢do Maori. O programa Sorted in
Schools, por exemplo, exemplifica a integracdo de conteddos relevantes com estratégias
pedagdgicas modernas e acessiveis.

Ambos os programas demonstram como fatores culturais, econémicos e educacionais

influenciam diretamente o desenvolvimento e a implementacédo de politicas publicas voltadas



para a literacia financeira. Enquanto o Japao prioriza a seguranca e a estabilidade financeira,
refletindo uma cultura de averséo ao risco e de planejamento de longo prazo, a Nova Zelandia
adota uma abordagem inclusiva e pratica, valorizando a autonomia individual e a equidade
social, com especial atengao as comunidades indigenas Maori.

A pesquisa evidenciou que ambos 0s modelos séo eficazes em seus contextos, mas que
sua replicagdo em outros paises exige adaptacfes cuidadosas. Questdes como a diversidade
cultural, o nivel de desenvolvimento econémico e a infraestrutura educacional precisam ser
consideradas na formulacdo de programas de educacdo financeira infantil. Paises em
desenvolvimento podem se beneficiar dessas experiéncias, desde que integrem praticas locais
e promovam a capacitacdo de educadores, além de fortalecer parcerias publico-privadas e
incentivar a participacdo das familias.

Dessa forma, o estudo propds as seguintes diretrizes para a aplicacdo desses modelos
em diferentes contextos: a introducéo precoce da educagdo financeira no curriculo escolar; a
utilizacdo de metodologias ativas e ludicas; a valorizacdo do envolvimento familiar; a
promocdo da inclusédo financeira; e a adaptacdo dos conteudos a realidade econdmica e cultural
local. A partir dessas premissas, € possivel fomentar uma educacéo financeira mais equitativa,
inclusiva e eficaz, capaz de preparar as futuras geracGes para tomarem decisfes conscientes e
contribuirem para sociedades mais sustentaveis.

Conclui-se que a educacdo financeira infantil, quando bem estruturada e adaptada as
particularidades de cada contexto, tem o potencial de transformar positivamente o
comportamento financeiro individual e coletivo, promovendo maior estabilidade econdmica e
bem-estar social. A partir das experiéncias do Japdo e da Nova Zeléndia, abre-se um caminho
para o desenvolvimento de politicas publicas e programas educacionais que respondam aos
desafios globais de inclusao financeira e formacéo cidada no século XXI. A adaptacao desses
modelos pode contribuir para a promo¢do de uma educacdo financeira mais equitativa e

acessivel globalmente.
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