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Resolucao n° 007/02-CEPE

Aprova o Projeto do Curso de Especializacdo em
Saude da Familia.

O VICE-REITOR, NO EXERCICIO DA REITORIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE
RORAIMA, no uso de suas atribuigdes legais e estatutarias e tendo em vista o que deliberou o Conselho
de Ensino, Pesquisa e Extensdo, em sua reunido ordindria do dia 07 de agosto de 2002.

RESOLVE:

Art. 1°. Aprovar o Projeto do Curso de Especializagdo em Saude da Familia, conforme anexo, que passa
a fazer parte integrante desta resolugao;

Art. 2° — Esta Resolugdo entrard em vigor na data de sua publicacdo, revogada as disposi¢des em
contrario.

REITORIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE RORAIMA, Boa Vista-RR, 07 de agosto de 2002.

Prof. Regynaldo Arruda Sampaio
Vice-Reitor no exercicio da Reitoria
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1. IDENTIFICACAO
1.1 Titulo: Curso de Especializacio em Saiude da familia

1.2 Comissao de Coordenac¢ao Geral do Curso:
e Prof. Ruy Guilherme Silveira de Souza
e Profa. Lucia Maria Camarotti

1.3 Instituicoes Colaboradoras
* Secretaria Estadual de Saude — SESAU/RR
* Polo de Capacitagao em Saude da Familia

1.4 Local e Funcionamento

Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satude - CCBS
Curso de Medicina

Sala 493— Bloco IV

2. JUSTIFICATIVA

Roraima localiza-se no extremo norte do Brasil. A maior parte de suas terras se situa
no hemisfério norte, fato que lhe confere alguns aspectos fisicos e climaticos bem
peculiares em relagdo ao restante da Amazonia. Boa parte das fronteiras estaduais sao
também fronteiras nacionais. Limita-se com a Venezuela e com a Republica
Cooperativista da Guiana numa faixa de 1972 km de fronteiras internacionais, € com o
Amazonas e o Para. Sua extensao territorial € de 225.116,1 Km?, dividida em 15
municipios. Atualmente conta com 324.152 habitantes residentes, com taxa de
crescimento anual 7,02. A densidade demografica total ¢ de 1,44 hab/Km?, sendo que
62% da populacao estd concentrada na capital, com uma densidade demografica igual a
35,23 hab/Km?.

Com fluxo migratorio intenso (segundo o IBGE de 16 pessoas a cada 24 horas),
formado por mao-de-obra nao qualificada na sua maioria, oriundos principalmente da
regido nordeste, em busca de oportunidades, tem uma economia pouco consistente. O
Estado, tanto na esfera federal, como estadual e municipal, emprega boa parte da
populagdo economicamente ativa, configurando o que se costuma chamar de “economia
do contra-cheque”. Assim como os demais Estados da Regido Norte, Roraima ¢
endémico para varios agravos, podemos destacar: Malaria, Dengue, Hepatite Viral,
Hanseniase, Tuberculose, Leishmaniose e Febre Amarela, entre outros, o que requer dos
profissionais uma gama de conhecimento maior e mais complexa do que o elenco
necessario para o restante do Brasil.

No Brasil a partir da década de 70, foram criados varios programas com objetivo de
estender os cuidados basicos de saude as populacdes de dificil acesso aos servigos.



A universalizacdo do acesso aos servicos de saude garantida pela Constituicao
Federal de 1988, intensificou a demanda aos servicos de saude, tradicionalmente
centrada do eixo hospitalar. Véarias experiéncias em nivel local comegaram a surgir,
priorizando atividades de preven¢do, promogdo e atengdo precoce, como no Programa de
Agentes Comunitarios (PACS).

O PACS foi desenhado de modo a compor uma estratégia de transi¢do para uma
outra mais abrangente, o Programa de Satide da Familia (PSF), cuja implantacdo teve
inicio em 1994, a nivel nacional.

O PACS e o PSF constituem assim, caminhos possiveis no processo de
reorganiza¢ao da atengdo basica.

No processo de organizacao do trabalho das equipes do PSF, o desafio de preparar
profissionais adequados as necessidades do SUS exige a definicdo de um novo perfil de
qualificacdo, onde sejam adotadas formas mais abrangentes e organizadas de
aprendizagem.

O PACS foi implantado em 1995 em 2 municipios, Boa Vista e Caracarai e hoje se
encontra implantado em 13. J4 o PSF iniciou sua implanta¢do no 2° semestre de 1999 na
capital, Boa Vista, e hoje esta implantado em 9 municipios, ainda de forma incipiente em
virtude da dificuldade de contratagdo de profissionais de nivel superior e da alta
rotatividade dos mesmos. A capital Boa Vista, promoveu uma ampliagao de cobertura,
abrangendo praticamente 75% de sua populagdo, determinando desta forma uma
demanda por um profissional de satde habilitado na area da saude da familia. A maioria
destes profissionais € proveniente de outros estados, j4 que a Universidade Federal de
Roraima formou em 1999, sua primeira turma do Curso de Medicina e ndo tem demais
curso da area de Satude. Estes profissionais, que imigram nao estdo familiarizados com o
perfil epidemioldgico do estado, nem tdo pouco a estratégia de Satde da Familia,
existindo portanto a necessidade de capacitacio, aprofundando seus conhecimentos
técnicos e cientificos, para um melhor desempenho profissional frente ao programa de
saude da familia, desenvolvendo competéncias especificas para essa nova acao de saude.

O Estado de Roraima ndo dispde de profissionais com nivel de formacao exigido
para realizagdo de um Curso de Especializacao.

Pelo exposto acima se fez necessario 4 parceria com outra institui¢do formadora, a
Universidade Estadual de Londrina, que dard suporte a Universidade Federal de
Roraima e Secretaria Estadual de Saude para realizagdao do Curso de Especializacdo em
Saude da Familia, que ficara sobre a coordenacao do Polo de Capacitacao, Formacgao e
Educacao Permanente para Equipes de Saude da Familia que esta vinculada a Secretaria
Estadual de Saude.

O Curso de Medicina da Universidade Federal de Roraima (UFRR) realizou em
conjunto com a Secretaria Estadual de Satde (SESAU) e o Curso de Medicina da
Universidade Estadual de Londrina, o primeiro curso de especializacdo em Saude da
Familia durante o ano de 2001.



O Estado de Roraima, por contar com numero ainda insuficiente de recursos humanos
na area de capacitacdo, tem particularidades que implicam na necessidade de um
trabalho de cooperacao entre SESAU e UFRR.

O Curso de Medicina da UFRR, promoveu em 1999, uma reforma curricular
orientando seu curriculo para um modelo voltado para a comunidade e centrado no
Aprendizado Baseado em Problemas. Este projeto foi feito em parceria com a escola
médica da Universidade Estadual de Londrina, que desde entdo tem sido parceria e
consultora das a¢des pedagogicas do Curso Médico.

No planejamento do Curso de Especializagdo em Satde da Familia serd fundamental
a parceria da UFRR , SESAU e Polo de Capacitagdo de Saude da Familia de Londrina.

3.0BJETIVOS

3.1 Objetivo Geral / Pré-requesito / Publico alvo:

Capacitar profissionais que atuam nas areas de saude (médicos, enfermeiros e areas
afins), comprometidos com a dindmica da pratica Profissional, aprofundando os
conhecimentos técnicos e cientificos visando o desempenho profissional de competéncia
inovadora e de visdo critica, frente as diversas situacoes da vida profissional.

3.2 Objetivos Especificos

* Aprofundar os conhecimentos técnicos e cientificos visando um melhor desempenho
profissional;

 Dar oportunidade para discutir, (re)construir e (re)avaliar as competéncias
profissionais de forma inovadora e de visdo critica frente as diversas situacdes da vida
profissional;

* Atender uma demanda existente de profissionais da saude e areas afins, que atuam
nas varias area no Estado de Roraima, no sentido de qualificar profissionais para
desenvolverem suas atividades mais qualificadas;

4. DESCRICAO DO CURSO

4.1 Clientela
Profissionais de satide(médicos e enfermeiros) que se destinam ao Programa de Satude
da Familia.

4.2 Vagas
O nimero maximo de alunos sera de 20 (vinte)

4.3 Divulgacao

A divulgagdo do Curso de Especializagdo em Saude da Familia, sera feita no periodo de
02/05 a 11/05/2001, através da distribuicdo de prospectos, para as Instituigdes de Saude,
na imprensa escrita local e pela Internet.

4.4 Inscrigao



Periodo: 14 a 18/05/2001

Local de Inscrigao: na sala destinada a Coordenacao do Curso (CCBS- sala 492)
Requisitos: .

* preenchimento de formulario proprio;

* 2 (dois) retratos 3x4;

»  Curriculum vitae, comprovado;

e historico escolar;

* diploma de Curso de graduacdo ou comprovante que o substitua.

4.5 Selecao
Periodo: 21-25/05/2001
Os candidatos inscritos serdo avaliados através de processo de selecdo que constara:
1-Prova escrita dissertativa com temas de saude publica;
2-Entrevista;
3-Andlise de curriculo.
O processo de selecdo sera realizado por comissdo especialmente composta por
Professores da UFRR e técnicos da Secretaria Estadual de Satde, presidida pelo
coordenador pedagogico do Curso de Especializagao.

4.6 Matricula

02 de Julho 2001 a 06 de Julho de 2001

Documento necessario:

Os alunos selecionados deverao efetuar matricula junto a Coordenagdo do Curso, através
de requerimento e apresentando:

* Documento de identidade pessoal ou profissional com foto.

Os documentos originais apresentados deverdo ser acompanhados de fotocdpias
autentificadas, que ficardo arquivadas em pastas individuais na Coordenacao do Curso.
O candidato classificado que ndo comparecer no periodo preestabelecido, tera sua vaga
preenchida conforme critérios de classificagdo dos aprovados.

4.7 Duracao:
Junho de 2001 a Maio de 2002.

4.8 Metodologia:

O Curso sera ministrado em 07 (sete) modulos. Os modulos serdo ministrados de
forma expositivo e pratico, com técnicas diversificadas, de acordo com o conteudo
programatico.

O cursos de medicina da UFRR e UEL sdo pioneiros na utilizagdo de metodologia
pedagdgica baseada no Aprendizado Baseado em Problemas(PBL), desta forma, o PBL
desempenhard um dos eixos pedagogicos fundamentais , particularmente através de
ensino por grupos tutoriais.



O periodo médio de concentracdo ¢ de sete dias, com periodos de dispersao de trinta
dias onde os profissionais estardo exercendo suas fungdes assistenciais nos municipios.
De suma importincia sera a utilizacdo de dindmica de grupo com técnicas de
problematizacdo na qual o profissional serd exposto a realidade local, contextualizando
os problemas que afligem a comunidade.

Qualquer alteragdao no cronograma do Curso devera ser feita de comum acordo entre
a Coordenacao do Curso, alunos e professores, ficando o tempo de realizagdo do mesmo
inalterado.

4.10 Periodo de Realizacao
e Inicio: 18/06/2001;
e Término maximo: maio de 2002

4.11 Dia e Horario das Aulas
Cada modulo tera a duracao de seis dias, em periodo integral

4.12 Carga Horaria:

A carga-horaria total do Curso serda de 740 horas-aula, compreendida da seguinte forma:
1) 456 (quatrocentas e cincoenta e seis) horas-aula divididas em 07 (sete) modulos; 11) 84
(oitenta e quatro) horas-aula referente a ensino a distancia; iii) 200 horas-aula
distribuidas em dinamicas de grupo.

4.13 Informacoées Gerais: O curso de especializagdo deve ser concluido no minimo em
12 (doze) meses e no maximo em 15 (quinze) meses. O curso corresponde ao estudo
regular de disciplinas da drea de concentracdo e do dominio conexo e parte dele
através do ensino a distancia.

4.14 Monografia.

O trabalho monografico escrito, sera desenvolvido paralelamente a oferta dos modulos,
sendo sugerido seu inicio a partir do 3 ° més do funcionamento do Curso. Esta deve ser
entregue pelo orientador a coordenagdo do Curso, at¢ a data limite de 06 (seis) meses
apés o término do Ultimo modulo teodrico/pratico. A avaliagdo serd feita por Banca
Avaliadora, constituida por um membro da Comissdao de Coordenagdao do Curso, pelo
Professor Orientador e por um professor da UFRR, com titulo de no minimo Mestre,
preferencialmente da area de Satide e obedecendo os critérios estabelecidos nos Arts. 22
e 23 da Resolucao N° 086/94-CEPE, de 07.03.94, que se lé:

Art.22 - A monografia serd baseada em estudo ou pesquisa executada sob a supervisdo
do respectivo professor - orientador e defendida perante a Banda Examinadora.

1° - A monografia deverd ser entregue até 6 (seis) meses apos o termino dos créditos
para uma Banca Examinadora e mais 6 (seis) meses para a entrega na forma final,
totalizando 12(doze) meses.

2?- A Banca Examinadora composta por trés professores com titulo minimo de mestre
indicado pela Coordenacgdo do Curso, ouvindo sugestoes do orientador.



37- O orientador é um membro da Banca e a preside.

4° - Apos a defesa a monografia deverd conter a assinatura dos membros da Banca
Examinadora e a nota final atribuida.

Art.23 - A nota minima para aprova¢do da monografia serd sete(7), média das notas
dos trés examinadores.

Pardgrafo Unico - Ficard reprovado o candidato que obtiver nota inferior a sete(7) da
parte de pelo menos dois (2) examinadores.

4.15 Desempenho

A avaliacdo dos alunos, nos modulos, sera feita de acordo com as normas estabelecidas
nos Arts. 19 ¢ 20 da Resolucao N° 086/94-CEPE, de 07.03.94, que se 1é:

Art. 19 - A avaliagdo do rendimento escolar nos cursos de pos-graduacgdo sera feita por
disciplina e na perspectiva de todo o curso, abrangendo sempre os aspectos de
assiduidade e eficiéncia ambos eliminatorios por si mesmos.

1° - Entende-se por assiduidade a frequéncia as atividade correspondentes a cada
disciplina de pos-graduacgdo, ficando reprovado o aluno que ndo comparecer a um
minimo de oitenta e cinco por cento (85%) dessa atividades. O abono de faltas serd
criterio da Coordenacdo do Curso.

2? - Entende-se por eficiéncia o grau de aplicagoes do aluno aos estudos entendidos
como processo e em fungdo de seus resultados.

Art.20 - A critério do professor, a avaliagdo de eficiéncia em cada disciplina de pos-
graduacdo se fara um dos seguintes meios de aferi¢do: provas, exames, trabalhos,
projetos, assim como participagdo geral nas atividades da disciplina..

1°- A avaliagcdo que se ocupa este artigo sera expressa, em resultado final, através de
valores numeéricos de zero a dez(10).

2? - Considerar-se-a aprovado, em cada disciplina de pos-graduagdo, o aluno que
apresentar frequéncia igual ou superior a oitenta e cinco por cento (85%) das
atividades desenvolvidas e nota igual ou superior a sete(7).

4.16 Certificado

Serdo conferidos Certificados, que deverdao ser emitidos pela Pro-Reitoria de Pesquisa e
Pos-Graduagdo, aos alunos que obtiveram média final igual ou superior a 7,0 (sete) nos
modulos, frequéncia minima de 85% (oitenta e cinco por cento) em cada mddulo,
apresentagdo do semindrio e nota igual ou superior a 7,0 (sete) no trabalho monografico
escrito.

5. INFRAESTRUTURA
* Espaco Fisico
Sala para secretaria
Sala para os alunos
Laboratério
Biblioteca



* Recursos Pedagdgicos Permanentes
- 2 microcomputadores;
- 1 impressora
- 1 linha telef6nica
- 1 retroprojetor

* Recursos Pedagdgicos de Consumo
Secretaria

- transparéncia

- cartucho preto para impressora

- cartucho colorido para impressora

- papel

- diskette de 3,5 polegadas ¥4

- pincel para transparéncia;

- pincel para quadro

6. CUSTOS FINANCEIROS
Custeado pelo Ministério da Saude, conforme planilha.

O custo do curso devera ser programado baseado no custeio de parte dos
professores proveniente do acordo a ser celebrado com o Polo de Capacitagao de
Londrina, fundamentalmente para execu¢dao do projeto, dai a despesa adicional de
passagens e didrias.

A planilha abaixo ¢ um demonstrativo considerado uma quantidade de 20 alunos.

Deve-se considerar o aumento do numero de horas-aula, para possibilitar a
realizagdo de técnicas de grupo e ensino tutorial.

Elementos de despesas Quantidade Memoria de Custo Total
Célculo
Pagamento de hora/aula 740 h/aula 60 44.400,00
Pagamento da Coordenacao Pedagogica 01 1.000,00 12.000,00
Pagamento da Coordenacao executiva 01 1.000,00 12.000,00
Pagamento de Auxiliar Administrativo 01 500,00 por més 6.000,00
Alocacao de Espaco Fisico 22 60,00 1.320,00
Aquisi¢ao de microcomputador e impressora 2 3500,00 7000,00
Material de Consumo Segue anexo 23.080,00
lista de material
Passagens para instrutor / professor convidado 12 passagens | Ida volta por 30.000,00
pessoa
Londrina/Boa
Vista/Londrina
Didrias para instrutor/docente convidado 51 diarias 123,71 6.309,21
TOTAL 144.109,21




7. CORPO DOCENTE

Os moédulos serdao ministrados por professores do Curso de Medicina, ou por professores
de outras instituigdes, de acordo com quadro demonstrativo abaixo:

Professor

Nivel/area

Claudia Monteiro-Enfermeira

Especialista em Satide Publica

Ana Caminha-Médica

Especialista em Saude da Familia

Elineuza Viana-Enfermeira

Especialista em Satde do Trabalho

José Ricardo Moura-Médico

Mestre/Satde da Mulher

Ruy Guilherme Souza-Médico

Mestre/Satde do Adulto

Fernando Menezes-Médico

Doutor/Saiude do adulto

Fernando Antonio da Silveira-Antropologo

Especialista/Saude Publica

Ana Maria Bonametti-Médica

Doutor/Saude Publica

Vera Lucia Martins-Enfermeira

Especialista/Saude Publica

Gerson Zanetta de Lima-Médico

Doutor/Satude da Crianga

A orientacao do trabalho monografico escrito sera feita por professores da UFRR com o
titulo de no minimo Mestre, além de outros pesquisadores de Instituigdes de pesquisa do
Estado de Roraima, sendo estes submetidos a aprovagdo da Comissdao de Coordenagao
do Curso. Cada professor s6 podera orientar no maximo, 03 (trés) alunos.

Para os professores da UFRR, o trabalho como o de orientar o trabalho monografico
assim como, o de fazer parte como componente de Banca de Avaliagdo, devera ser
contabilizado para efeito de Gratificagdo de Estimulo a Docéncia - GED, nao havendo

nenhuma remuneragao pelo referido trabalho.

9. PROGRAMACAO DO CURSO

Cronograma do Curso de Especializacdo em Saude da Familia (PITS)

MODULOS PERIODO C.H. |RESPONSAVEL HORAS
P/CUSTEIO
1- Competéncias de carater geral e| 18/06a30/06 | 88horas | Coordenacdo Estadual PACS/PSF Exp. 30h
organizacional “Treinamento
Introdutério” Claudia Monteiro — Especialista| T.G. 116h
em Saude Publica
Ana Caminha — Especialista em
Satde da Familia
Elineuza Viana- Especialista em
Epidemiologia e Saide do
Trabalhador
1.1- Ensino a distincia 10h | Universidade Estadual de Londrina 16h
2- Metodologia Cientifica Preparo de| 06/08 a 10/08 54h | Universidade Estadual de Londrina [ Exp. —24h
Monografia (pratica) (Mestre ou Doutor) T.G.-60h
10h 16h
2.1- Ensino a distancia
3- Saude da crianga * 17/09 a 21/09 40h | Dra. Ana Caminha — Especialista Exp. - 14hs
“AIDPT”” +Universidade Estadual de| T.G.—52h

10



“Rede de Frio” Londrina (Mestre ou Doutor)

3.1- Ensino a Distancia 24/09 a 28/09 10h | Universidade Estadual de Londrina 16h
4- Saude da Crianga “Escolar e 05/11a09/11 40h | Universidade Estadual de Londrina| Exp.-14h
Adolescente” (Mestre ou Doutor) T.G.-52h
4.1- Ensino a Distancia 10h 16h
5- Satde da Mulher 10/12 a 16/12 64h [ UFRR Exp.-22h
Mestre Ricardo T.G. — 84h
5.1- Ensino a Distancia
10h | Universidade Estadual de Londrina 16h
6-Saude do Adulto 1 18/02 a 23/02 44h | Universidade Estadual de Londrina| Exp.-15h
(Mestre ou Doutor) T.G. - 58h

Mestre Ruy Souza
Dr. Fernando Menezes

Universidade Estadual de Londrina

6.1- Ensino a Distancia 16h 16h
7-Saude do Adulto 2 / Satide do Idoso 01/04 a 06/04 44h [ UFRR Exp. — 15h
Mestre Ruy Souza T.G.-58h

Universidade Estadual de Londrina
(Mestre ou Doutor)

Dra. Ana Caminha — Especialista

Prof. Oneron (FUNASA)

7.1 — Ensino a Distancia 16h Universidade Estadual de Londrina 30h

Total de carga horaria 450 740 h

10.MQDULOS E EMENTARIO DO CURSO DE ESPECIALIZACAO EM
SAUDE DA FAMILIA

10.1 Competéncias de carater geral e organizacional “Treinamento Introdutoério”

Conteudo:

* Politicas de Saude no Brasil
-Conceito de Saude

-Processo saude-doenca

-Evolugdo das politicas de satide no Brasil
-SUS: Principios e diretrizes

-Modelos de Assisténcia

* PSF: Principios e Estratégias
Regulamentacdo
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Promocao e Vigilancia a Saude
Atencao individual e coletiva
Concepcao sobre familia
Abordagem familiar

Capacitacao Pedagogica

O Trabalho Pedagogico

Como conduzir o trabalho  Pedagdgico
Meétodos de Ensino e Aprendizagem

Comunidade: Dinamica e Organizacio
Participagdo Popular

Processo e Organizagao do trabalho em equipe
Atribuigdes da equipe de satde da familia
Etica e humanizagio no atendimento em satide

Organizacio dos servi¢os de saude da atencio basica
Territorializagao

Determinantes do processo saide —doenga

Grupo alvo / Grupo de risco

Fatores de risco: social, econdomico e biologico

Perfil epidemiologico

Planejamento local das atividades

Cadastramento das familias

Diagnostico das condi¢des de vida e de satde
Programacao, acompanhamento e avaliagao das atividades
Organizacdo da demanda

Trabalho em equipe

Atencao domiciliar

Trabalho com grupos

Educacao permanente

Planejamento Estratégico Participativo
Diagnostico de saude

Priorizagdo de problemas

Plano de acao: estratégias e agoes
Monitoramento e avalia¢ao: indicadores

Sistemas de Informacoes em saude
Dado e informagao
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Confiabilidade do dado
Fonte de informacgdo: primaria e secundaria
Sistema de informacao em saude — SIS

¢ Ensino a distancia:
(SIAB, SIM, SISPRENATAL, SISMAL, SINASC, SINAN, SISVAN,
SAI/SUS, SIH/SUS)

* Apresentacio dos diversos programas da area de saude
* Avaliacdo do Modulo:
Elaboracao de um plano de acdes no territério do PSF

Bibliografia recomendada

1-Introduc¢do a epidemiologia moderna,Naomar, 2/¢e

2-Vigilancia epidemioldgica, FIOCRUZ

3-Registros de saude, FIOCRUZ

4-Debates em medicina social, OPS

5-Educacdao Médica e Saude: Possibilidades de Mudanca,Almeida 1/e

10.2 Metodologia Cientifica — Preparo de Monografia ( Pratica)

Bibliografia recomendada

1-Introdugdo a epidemiologia moderna,Naomar, 2/e

10.3 Saude da Crianca “AIDPI”, Rede de Frio

* Doencas Prevalentes na Infancia
IVAS/Pneumonias
Diarréias / Desidratagao
Desnutricao
Anemias
Parasitoses
Dermatites da Infancia
Aleitamento materno
Cartao da crianga: crescimento e desenvolvimento; calendario de imunizagao;
reagoes adversas pos-vacinais
Rede de frio

10.4 Saude da Crianca “Escolar e Adolescente”
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* Aspectos gerais do atendimento ao escolar e adolescente:
Crescimento e desenvolvimento
Sexualidade e saude reprodutiva
Principais problemas clinicos
Deteccao do trabalho do adolescente

Bibliografia recomendada

1-Pediatria basica,Marcondes, 8/e

2-Enfermagem pediatrica, Dugas,4/¢e

10.5 Saude da Mulher
* Assisténcia ao pré-natal, parto e puerpério

Planejamento familiar
Prevencao do cancer do colo de utero e diagndstico do cancer de mama
Climatério
Sindromes Uro-Ginecologicas mais comuns
Sangramento transvaginal
Dor pélvica
Emergéncias gineco-obstétricas

Bibliografia recomendada

1-Obstetricia Fundamental, Rezende, 8/¢

2-Tratado de enfermagem técnico-cirurgico,Brunner, 8/¢

10.6 Saude do Adulto 1
* DST e AIDS
Diagnostico e prevencao das DST
Abordagem sindromica das DST
Praticas educativas

* Principais disturbios cardio-respiratorios
DPOC
Asma
Pneumonia
Tuberculose

e Disturbios cardio-vasculares
Hipertensao arterial

ICC
IAM

* Urgéncias e Emergéncias
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Suporte basico de vida

Ressuscitacao cardio-pulmonar

Ressuscitacao volémica

O grande queimado

Afogamento

Corpo estranho

Abdome agudo

Pequena cirurgia; suturas e drenagem de abscesso

* Diabetes mellitus
Descompensacao diabéticas
Emergéncias em endocrinologia

Bibliografia recomendada

1-Tratado de medicina interna,Cecil 20/e
2-Condutas no paciente grave, Knobel, 2/e
3- Tratado de enfermagem técnico-cirargico,Brunner, 8/¢

10.7 Saude do Adulto 2 / saude do Idoso

* Saude Mental
Abordagem sindrémica
Depressao
Alcoolismo
Emergéncias em psiquiatria
Depressdao com risco de suicidio

* Diagnostico diferencial da cefaléia
Lombalgia / LER
Estado de mal epiléptico
Acidente vascular cerebral
Meningites

* Atencio Integral a Saude do Idoso
Aspectos sociais, biologicos e psicologicos de envelhecimento
Pneumonias
Quedas e instabilidade postural
Incontinéncia urinaria
Cancer de prostata
Vacinacao

* Principais Endemias

15



Dengue/Febre amarela

Hepatite

Malaria/malaria grave complicada
Leishmaniose

Doenca de Chagas

Hanseniase e demais dermatoses

* A situacio das endemias em Roraima
A historia das endemias em Roraima
Aspectos geograficos
Principais endemias
Referéncia e contra- referéncia em Roraima
Satde Indigena

Bibliografia recomendada

1-Tratado de medicina interna,Cecil 20/e

2-Condutas no paciente grave, Knobel, 2/e

3-Doengas infecciosas:Cond.Diag. Terap.,Schechter, 3/e

4-Doencas Infecciosas e Parasitdrias: enfoque Amazodnico, Ledo, 1/e

Boa Vista, Marco de 2002.

Dr. Ruy Guilherme Silveira de Souza
Coordenador do Curso de Especializagao em Saude da Familia
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